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BFC Bagotville se prépare nauté militaire de Bagotvil- pour recevoir le public chez militaires canadiens au paysmi s si on, | 6 Avi a
plus de 150000 personnes premiéere fois a cet événe- aussi maintenir un serviceses membres.
en deux | our sment sdrohto meedtres sup nll est vrai que transformer continu de recherche et sau-
aura lieu les 22 et 23uin. activité et de la somme in-tionnelle en site de festival ville a aussi une cinquiémene se fait pas sans effort,
ndest pas unemissiom @ aassifimporrmeais la formule a fait ses
( )
[eVOR ’ E : \y du mandat de la Base dest de maintenir des liensp| us de persdrthes0 0 0
' : Forces canadiennes de Baétroits avec la communautéprobablement plus de
des opérations, le Icolcanadi enne ¢&, chissentplésibgrueees dé &
Le Vortex est un journal non officiel, autorisé et publié mensuellement avffdx e Renaud. lcol Renaud. BFC Bagotville, découvrant
opinions et les points de vue exprimés ne sont pas nécessairement cqux du minis- o . o
tre de |la D®fense nationale, dul 6o BdamPtr @il arDemss s@33st | | podsesta-pemeants|ep g0 persenngly
with the permission of the Commander of Canadian Forces Base Bggoigille. Hey d a et | 6 Am@®biagee dddawuveg i DPe seemiprog ux sj
opinions and views expressed are not necessarily those of the Ministdr o figip"ah plus de contribuerdes milliers de personnes etlécouvert une passion, ont
ou se sont joints aux Forces
armées canadiennes apres
TERRASSE ; .
a a®rien e, |l ance
Colin Marks, commandant

pour recevoir la visite de le qui participent pour la nous. et 7 |1 8®t r an genadienNeoal & trdvaivden s
de son spectacle aérien quipr i s de | 6 amphee hase nuligaire copéra-vetage. Mais la BFC Bagot-L 6 accuei | de to
mais cela fait aussi partietante qui est de développepreuves. A chaque édition,
6[6 Bagot’\/l[[e gotville, rappelle son chefrégionale et la populationl500 00 <cett e ann
mission du commandant de la Base des Forces canadiennes de Bggotville. Les . . Lo
ses installations, ses équi-
journalThe Vortex is an unofficial newspaper, authorized and publishpd s@nthlpien sir de défendre letion du SAIB permet ainsi a
Defense, the Commander of CFB Bagotville or the newspaper team. N L
alors révé de devenir pilote
E ‘l “ Il avoir assisté au Spectacle

de la BFC Bagotville, qui
agit aussi comme président
du comité organisateur du
SAIB 2024.

Le Vortex est publié le second jeudi de chaque mois
disponible en version numérique au
Le Vortex is published on the second Thursday of each
month available in digital version at
www.vortexbagotville.co m
au www.facebook.com/VortexBagotville

et sur pressreader.com
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dans quelgues jours!

aménagé pour eux. nauté de Bagotville devient

un ambassadeur. Accueil-
Le samedi 23uin, les por- lons chaleureusement la
tes ouvriront dés & pour vi si te qui sdant
le grand public. Des navet
tes gratuites commenceron
) circuler df s I rtdre
des portes a partir des troi
arrondissements de la ville.

La machine se mettra dong¢ .
en branle trés tot pour recef Abonnez/ous a la

voir tout ce monde. SourieZz page Facebook

et souvenexous que cha- :
que membre de la commu PSP Bagotville

A

1O

% YOUR AIR FORCE

Lédorgani sation sb6éattend ° recevoir plus DUTr S

jours du spectacle aérien. / The organization expects to receive more than 150,000 Voyageur Aviation
people over the two days of the air show. commeémore fierement
H H
Au cours des prochainstoutes les activités qui se-ll est essentiel que les le centenaire de 'ARG o
jours, le rythme va doncront proposées. Tout lemembres respectent les < a-
sdbacc®l ®r er . rdomdexseragmis a conbilburcdnsignes qui leur seront Voyageur Aviation '
pas encore été mis & contrition pour recevoir la visite. données quant au transport proudly commemorates
bution seront sollicités. |l au stationnem the RCAF Centennial
faudra vider des hangars,Comme pourlesquatrederr e dobéarri v®e.
installer des barriéres, répéni res ®di ti ons, | 6acc s Proposer des solutions innovantes.

ter des procédures de sécusite sera gratuit et des mil-Dés vendredi, des centaine voyageur“\/
rité, ranger tout le matériel liers de personnes afflue-de véhicules récréatifs e

sensible, dresser des tentesont vers la BFC Bagotvilles 6 i nst al |l er on DS gvatveselohs. voyav.com
et aménager des zones poutdt le 22juin. tionnement spécialement ‘
_ 1
' | - I 4 -
Get reaady, the visit Is coming soan
For several months, CFB tions, LCol Maxime Renaud. Force and the work of its ganizing committee. involved in receiving the
Bagotville has been pre- members. visit.

paring to receive a visit A Our first mi ssi ons ar e olrf this spirit, the contribu-
from more than 150,000 course to defend Canada anwelcoming all these civil- tion of each member of theAs for the last four editions
people in two days for its North America in addition to ians does not happen with-community is essential toaccess to the site will b
air show which will take contributing to supporting out effort, but the formula make this activity a suc-free and thousands of peg
place on June 22 and 23. Canadian military commit- has proven itself. At eachc e s s . ARecei wlenwill ¥dck itot €FBs| a't
ments at home and abroadedition, more than 100,000 home often requires effort,Bagotville early on June 22|
Members of the Bagotville We must also maintain apeople (probably more than but when everyone leavesdt is essential that member
military community who continuous search and resi50,000 this year) passwith a smile, there is somesespect the instructiong
are participating in this cue service. But CFB Bagot-through the barriers of CFBt hi ng t o b e miveo uta thenf ,rearding n -
)

\U

(2

event for the first time may ville also has a fifth, equally Bagotville, discovering its cludes the commander. transportation, parking an

be surprised by the scale ofimportant mission, which isfacilities, equipment and arrival time.

this activity and the incredi- to develop and maintainstaff. Over the next few days, the

ble amount of energy de-close ties with the regional pace will therefore acceler-Starting Friday, hundreds

ployed to welcome the pub- community and the Cana-i Many young [@te. dlposeanho thdves not yeof recreational vehicles wil

lic to our home. di an popul at icovereddo a massipnl #here,lseen involved will be con-park in the parking lot spef
LCol Renaud. dreamed of becoming a pi- tacted. Hangars will need tccially designed for them.

It is true that transforming lot or joined the Canadian be emptied, barriers in-

an operational military base Since 1953, the presentatioArmed Forces after attend- stalled, safety procedure€On Saturday, June 22, gatg¢s
into a festival site is no of the SAIB has allowed thei n g t he Air r&hiearsed, O all s sewysiivewill open at 8 a.m. Freed
easy feat, but it is also partbase to open our doors taColonel Colin Marks, com- equipment put away, tentsshuttles will begin running
of the mandate of Canadianthousands of people and tanander of CFB Bagotville, set up and areas set up foais soon as the doors opeén
Forces Base Bagotville, raise awareness of its miswho also serves as presi-all the activities that will be from the city's three bor{
recalls its chief of opera- sion, the Royal Canadian Airdent of the SAIB 2024 or- offered. Everyone will be oughs.

VORTEX & juin 2024 8 page3


http://www.facebook.com/PSPBAGOTVILLE/
http://www.facebook.com/PSPBAGOTVILLE/
https://www.voyav.com/

= > &
A\
“alle Lemotdu
BAGOTVILLE PRESIDENT

International Air Show

Enfin, nous y sommes!

O Canada et |1 06®dition 2024 noy fe
ui enfin, nous y sommes! Apr stciongebdhsesdéateantaesidéscbeqgoat g

a p
e ®S

des milliers de personnes nous rendront visite dans le cadre du SpectachleadNotre objectif pour 2024 est de proposer un spectacle divertissant et im-
rien international de Bagotville 2024 (SAIB24). pressionnant tout en faisant notf e

| eader mondi al de | 6®cor esponsabji
Certains doéentre vous travai |l | en tuehcepen®gn201l®an remportant te prestigie® \pr& iPlatimeded Pin
plusieurs mois et pour | es autresAwawaws Wowss jaoviomdsr ebzi e'n [l 6de fnft cerntt |i
ment . Chaque personne joue un r ! |taexeen¥mede housaméliatex ensorela ee chagittes si t e du
un travail do6®quipe et sachez que votre contribution au succ s de

| it
nbelg
torn
SAI

ce

S i attendue par |l es gendedeomit®RPeirgran(iestatedai diue B5rAd IB) meg t

Au SaguenaiylLac-SaintJean, rares sont ceux et celled0Fanni ver saire de | 6Aviation r oy
qui néont pas de souvenisresmaiinRkes gauwe S Aal Bf,° tgeu in aetsito nparl ®s ednu-

découvert une passion,
Par colonel Colin Marks ont alors révé de deve-Chaque ®di ti on du SAI B est donc

Les 22 et 23uin, portez attention a ces jeunes pour qui vous contribueea deur s exceptionnels de | a BFC
peutétre a créer une étincelle envers notre organisation. Regardez le soeirire des Forces ar m®es canadiennes

grandement appréciée. |l opper un spectacle a®rien qui pr o me
notre extrémement réussi SAIB 2019. Cet évenement phare des festivités du

al e

Qu @

té a Bagotville depuis 1953. De nombreux jeunes y amgison pourunweek nd m®mor abl e rempli doé®mMot

une

Président du SIB 2024ir pilote ou se sont blic a la Base des Forces canadiennes de Bagotville afin de leur faire décou-
| joints aux Forces ar- vrir une partie du travail que nous effectuons au quotidien. Je suis convaincu
mées canadiennes aprés avoir assisté au Spectacle adrienpendant les deux jours du spectacle, vous serez toutes et tous desfambas-

Bagc
t oL

des enfants et visiteurs qui S e r goout vot® lévouanest etevdtre accueildors de aetfe rimgortdnte edecasiprode t

tance du SAIB. rayonnement.

Le SAIB est reconnu comme étant le plus grand spectacle aérien militairBé&fendez le Saguenay!

e ——— |

’f\\ii/f;‘i
=N | Y A word from the
sieornte . PRESIDENT

International Air Show

Finally, there we are!

Y on an entertaining and impressive show while doing our part for the env

es finally! There we are! After five years of waiting, in a few dayspent. The SAIB is a world leader in esesponsibility for events and wa

thousands of people will visit us as part of the Bagotville International Agcognized in this regard in 2019 by winning the prestigious Platinum a

Show 2024 (SAIB24). from the Pinnacle Awards. We fully intend to continue our environme
efforts and even improve further in this area.

Some of you have been working to prepare for this big event for several

months already and for the others, you will join the effort very soon. Eale SAIB organizing committee is pulling out all the stops to design ang

ron-

vard
ntal

de-

person plays an essential role in the success of the SAIB, it is teamworkwathop an air show that promises to be even better and more festive than our

know that your contribution to the success of this activity so awaited by theremely successful SAIB 2019. This flagship event in the festivities o
people of the region (and elsewhere!) is greatly appreciated. 100th anniversary of the Royal Canadian Air Force is being held on

the
ame

weekend as Quebec's national holiday. This is a great combination ffor a

In Saguenailac-SaintJean, there are few people who do not have memmemorable weekend full of emotions!

ries linked to the SAIB, which has been presented in Bagotville since 1953.
Many young people discovered a passion there, then dreamed of becomibgch edition of the SAIB is therefore an excellent opportunity to invite

the

pilot or joined the Canadian Armed Forces after attending the Air Show. gublic to the Canadian Forces Base Bagotville to show them some ¢
June 22 and 23, pay attention to these young people for whom you may Wwelx we do on a daily basis. | am convinced that during the two days
create a spark for our organization. Look at the smiles of the children ghdw, you will all be exceptional ambassadors for CFB Bagotville, the

f the
the

yal

visitors who will be dazzled and you will understand the importance of t@enadian Air Force and the entire Canadian Armed Forces. | thank ypu in
SAIB. advance for your dedication and your welcome during this important ogpor-

tunity to raise awareness.
The SAIB is recognized as the largest military air show in Canada and the
2024 edition will be no exception. Exceptional and exclusive performan@&ssfend Saguenay!
will be presented, all in an egesponsible way. Our goal for 2024 is to put
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LOBqQ U/ ﬂ@D@/ziaa VeC Fango aux commarnae

Parmi les nombreuses dé- répond par un conseil S|m
monstrations offertes lors du ple : « Concentrezvous sur

SAIB, la prestation du CF vos réves et les défis devar ) 1 — = e O
18 D®mo se d@moausueyv it Dailiez | = ‘ gggfg,

jours puisquoOeduse@ddmiitti @n a
partie de la famille. Atten- monde; et recherchez partoL
due par la foule, la démons- les expériences et les occe
tration de cette annéenefe-si ons doappr e
ra pas exception a la régle.

Au cours de la tournée 2024
Coest | e c a pdu CRLi8n eD®rca | e
« Tango » Robert qui pilote partout en Amérique du
cette ann®e | Noaylé capitaine Robert esIEERS)
leurs du 100 anniversaire de accompagné de deux équipe / Ji
| 6Avi ation rogel eogtrninandi e h) ,“) -
dessiné par un technicien dgrovenant de la BFC Bagot ~i:es
Bagotville. (Voir autre textevi | | e, et | 6 ol —
en page 7.) provenant de la BFC Cold™ |

Lake en Alberta.
Le capt Robert est originaire

de SaukSainteMarie en On- Lors de son passage a Bago = e
tario. |1 a r eglle@ounle SAIB ARnt< o
un passage comme cadet des caporawchefs Alexandre Dans | 6ordre habituel, | 6®qui pe techniqgue

| 6air et ens uRadine et DapynSaresoucy, le8024: cpl c Dany Sansoucy, cpl £langeé nRo e ta,r d
tructeur de vol sur planeurméme que les caporauxXavier Mailhot, cplc Alexandre Racine. / In the usual order, the Eastern technical
pour les cadets. Au cours détienne Allard et Xavier team with the 2024 demo pilot: MCpl Dany Sansoucy, Cpl Etienne Allard, Capt Caleb

sa carriere, il a pris part a deMailhot, qui se chargerontded Tangoo Rober t Cpl Xavier Mailhot, MCpl Al
nombreux exercices dans l¢ a mai nt enance de | dappareil
cadre du NORAD et ° | 6 op ®- gnée a chaque représentatioours de la saison. tournée les aménera un peu
ration REASSURANCE en La description du spectaclepar un pilote de sécurité qui partout au Canada et aux
2022, en Roumanie. sera assur ®e puaveille lladdéniohsiration eerLa démenstration de Bagot-EtatsUn i s . LO®qui f
affaires publiques, le captfournit un soutien au pilotevi | | e ser a | aaussi unipetimdetout par led ®
Lorsquoéon | ui Kethgaoobsord e ¢ 0 m- de démonstration. Cing pilo-p o u r | 6 ®q ui peRoga@medni, @ro joillet, & a
ment il a réalisé son réve de tes de | 6 ARC sasonrse poarsuevmatensyitd Wroccasi on du R
devenir pilote de chasse, IL6 ®qui pe est assuers icettea dooctiompauf usqud ™ | a f i tonabsdr fdtteombr e . L a

Among the many demon- Operation REASSURANCE Xavier Mailhot, will be re-| B L PNEUS
strations offered during in 2022, in Romania. sponsible for maintaining ¢ _ \‘A“ MECANIQUE

the SAIB, the C~18 Demo the device. The descriptio Vente et installation de pneus

performance always stands When asked how he achievedf the show will be providec i

out because it is a bit part his dream of becoming aby the public affairs officer Mécanlque générale

of the family. Expected by fighter pilot, he respondedCapt Ken Jacobson. Accessolres pour autos et camions
the crowd, thisyears dem- wi t h ~si mpl e advice: fAFocW|l fgorEnglishspeaking advisor ask for Guy Choiniére
onstration will be no ex- on your dreams and the chalfhe team is also accompg-

ception to the rule. lenges in front of you; aimnied at each performance I

for balance; make friendsa safety pilot who monitorg
This year, Captain Calebwith everyone; and look eve-the demonstration and pr
AiTangoo Rob e rrywheiedor gxpeliences amadiides support to the demo
the plane inthe colorsoftheoppor t uni t i e s stiaton pild. FivenARE pi-

100th anniversary of the lots take turns to carry oy \ (i :
Royal Canadian Air Force During the 2024 tour of thethis function during the sesg \ I oo ebi”?'ﬁn: ’
designed by a technicianCF18 Demo which takes itson. — & : v % '( »
from Bagotville. (See other throughout North America, — LA i
text on page 7) Captain Robert is accompaThe Bagotville demonstrg |

nied by two support teamstion will be the sixth of the [ < %

Capt Robert is originally One for the East from CFBsummer for the demo team, ges g
from Sault Ste. Marie, On- Bagotville, and the other forwhose season will then con-| PAROLE DE PRO...

after a stint as an air cadetLake in Alberta. tember. The tour will take [eaduit Phumidité. Si le systéme tombe en panne, non seulement
matruCor for cackts, | During its vsit to Bagotvile United Statee. The team | 48 CONdUesdans un voiture chaude,mais vous aure auss de
' for thge SAIB, m asterg corpo-also make a short detour fo difficulté a éliminer la condensation a I'intérieur du pare-brise par

During his career, he tookrals Alexandre Racine andhe United Kingdom in July temps de pluie.
part in numerous exercisesDany Sansoucy, as well agor the Royal International EgiEaRis el liEl 2460, rue Bagot
as part of NORAD and in corporals Etienne Allard andAir Tattoo. 14 . La Baie
2R n/garagesplabale
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Une programmation excitante

La programmatgon de ba®t @uss aidé e@attinei qerainsdurspectacle, on en est a fipaye. On va étre préb,

dition 2024 du Spectacle tournée restera ici avec legléments supplémentaires. gnol er des d ®candlut & lieutenardonel s i g
aérien de Bagotville sera ®qui pes de soutien. Cébestqgue | 6exp®ri eReraugue wODouPpeu
particulierement relevée presque cent <A qualquesnoars dugébdta v o n s au seimema&i nled @eeu il PeRd |
avec plus de cing heures de faut loger et transporter, eg
spectacle dans les airs ré-p | us ddéoentr ey
partis en deumentbtlles pgieces delretha
en avantmi d i et | gea, explique le @ Renaud
13h " h.16

Pour sa part, la présence ¢

ParEric Gagnon F-35 dela US Air Force de-
Rédacteur en chef mande un encadrement séc
Le Vortex ritaire particulier. «l a fallu

faire af fair
Les performeurs civils serontaméricaine pour organiser |
essentiellement regroupés es ®c ur i t ® aut o
avantmidi, entrecoupés de son équipement qui son
l a pr®sent at i olassédsecretseh fisan a
tere Griffon et avec comme leur haut niveau de sophisti
concl usi on | 6 ceatioh»g gjaute le mgpensa
ve, une exclusivité a Bagot-ble des opérations.
ville mettant en scéne six

chasseurs GE8 dans un La pr ®sence d

sc®nario ddhat ma&quded aaviirons en d®monstr a-, ‘ ] ]
tionstatiqueausoldemandé°®qu'pe italienne Frecce Tricolori pr ®sen

| 6 ®agssiiup kaut tiveau de Iorét_ournée nord -américaine a Bagotville les 22 et 23 juin. / The Italian team Frecce

En apréami di , , o . ) . . . .
SAIB pa fait fort cette année paration. Tous ces aviong ricolori will present the first demonstration of its North American tour in Bagotville on

en réussissant a redonnedoivent étre accueillis, ravi-JUne 22 and 23.
toute la portée internationaletaillés et stationnés sur |
“ | 6®v ®nement taamaeavanl cue lesoportgs i - . »
bution des forces aériennem 6 ouvr ent a ul x Vg [

britanniques, américaines etLeurs équipages doive ‘A’ ’ éXltln rO ra’ ’ ’
italiennes, en plus des nom-aussi étre logés, nourris 6

t
breux appareils canadiens. transportés au cours de la fin _ o ) _
de semaine. The program of 2024 edi- represents a significant chal-quires a high level of prepg

La participation doune ®qultigrofBagotvileAir Show lenge for the organizationration. All these planes must
de démonstration comme lesc Heureusement, méme $i will be partiCUIarIy excit- according to the event's vice be welcomed, refueled arld

Frecce Trico|0ri’ qu| com-nous ndavons "}g aWéth morg |thﬁ.n leﬁe preSident of Operations, LCOIparked on the tarmac befofe

mencera sa tournée en Améri.spectac]e depuis Cinq an ;,hours of show in the air Maxime Renaud. the doors open to visitors.

que du Nord par Bagotvi"e’ nous avons pu Compter Ser|V|ded Into two bIOCkS, 3 - Their crews must also t.)e
repr®sente unumnde®f i®qddiprap o d@e Refp@ npoa gndethe ANot onl y  wi Ihdusedt fadeand ltranspbrieca n
tance pour | 0OCertgrespesanes, comnjedi@er from1p.m.to4p.m. team startits tour in Americaduring the weekend.

lon le viceprésident aux opé- Michel Aubin, sont dans o - with BagotVIIIQ, but we will )

rations de | 6®wW®megnaennits,a tlieo|nlhe ghdligngperiormeys g @lso be their home porti For t unately e

l eur s cont ac{ §thegngrging, intgrepgreefEquipment that does not fol-five years, we were able fo
« Non seul ememtui $ $@®qaivper | W thg prepentatignyof ey the team on tour will re- count on an experiencqd
italienne va commencer sareils possible », explique | Griffon helicopter and with- main here with the supportteam. Some people, like M
tournée en Amérique par Ba-M. Renaud, qu| ajoute gue e the conclusion of the mas-teams. Almost a hundredchel AUbin, have been int

gotville, mais nous seronsf a i t que | 6 Al \Siveaattacly an excligsiyeyin pgople need to be accommoerganization for a long tim

auss.i | eur p o cahadighbeacéldbme cétte ap-Hagatville featuring six CF dated and transported, in adand they used their contadts

rant tout | 0®hé® son Ldagiveisgire a)eld tfighters in an aito- dition to storing equipmentso that we could have as
ground attack scenario. and Sspar e pamasyo aierxgr afiftn s a

LCol Renaud. explains Mr. Renaud, wh
In the afternoon, the SAIB adds that the fact that the
team did well this year by For its part, the presence oRoyal Air Force Canad
managing to restore the in-the US Air Force R5 re- celebrates its 100th annivey-
ternational scope of the quires special security supersary this year has aldo
event with the contribution vi si on. i We h hetpedt adtractl sk a
of the British, American and the American army to organ-tional elements.
Italian air forces, in addition ize security around the plane
to numerous Canadian air-and its equipment, which arei A f ew days
craft. classified secret due to theiof the show, we are sti
high 1l evel o f woskiogp lout sthei details}i
The participation of a dem- adds the operations managerwhich is a sign that the ex-
onstration team like the perience we have within the
N
I

Frecce Tricolori, which will The presence of around fortt eam i s payi
begin its tour in North aircraft in static demonstra-r eady, 0 conc
America with Bagotville, tion on the ground also re-antColonel Renaud.

C 6 e s t-35ldela WS Air Force qui conclura le spec-
tacle aérien 2024. / The US Air Force F-35 will conclu-
de the 2024 air show.
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e sgt Kelly concepteur auL& ademo 2024

Alors que depuis quelques nique artistique unique.
jours la population découvre
le nouveau look du CF18 de Le sgt Kelly, originaire de la
démonstration 2024 aux Vi |l |l e de Qu®bec, a revr®
couleurs du centéme de ni forme militaire 7 e
| 6 ARC, bi en p d6ansssarvaetchiez leg Vadti-
ce nouveau de gdaurg de Quéabec eh @rit que
vie doébun t ec hrsewiste lha rejomt la Bace
gotville, le sergent Kevin réguliere en 2010 en tant que
Kelly. technicien en systemes avioni-
ques.
Collaboration spéciale
Adj Steeve Rondeau Le design imaginé par le sgt
10 EI TA D®t KellyBestdupd $ymphdnie vi-
suelle en trois mouvements:
Cette aventure acommencéeh 6i nnovation et
2023 pour le sgt Kelly alors la puissance aérienne, et un
gue les Forces armées cana | i n dot il " chaque
diennes ont lancé un concour®rigine composant le riche
pour trouver paaritmseitre awtseli dhi
| 6 ARC.

Léinnovation et | a
sbenvol ent avec un
futuriste sur chaque aile, ac-
compagn® dbéengrenages
circuits électroniques. Le long
de la dorsale et entre les stabi-
lisateurs verticaux, ces élé-
ments incarnent la dépendance
a la technologie pour les am
bitions ®l ev®es de

I
inscriptions "RCAF 2024" et
"“ARC 2024" - 6
7 n

: < . - I 6avi on d®cl a
Le sgt Kevin Kelly du 10 tourn®e vers 6avehnir

0 ARC. L

Kf@%e S@S{Qﬂéf of 8 Dema

EITA a Bagotvile a While in recent days the A painter and skilled manualscriptions on the rear of the
con-u | e desil@mpuisshrce atrigrme est im-population has discovered technician, he also venturedircraft declare a vision for
vion de démonstration mortalisée sur le stabilisateyr the new look of the 2024 into the lesseknown art of cused on the future.
de | 6 ARC /25Qt2 4ertical de gauche, avec dgsdemonstration CF18 in the working with concrete canvas,
Kevin Kelly from 10 EITA silhouettes de la flotte d¢ colors of the 100th anniver- sculpting, among other thingsAir power is immortalized or
in Bagotville designed the | 6 ARC. sary of the ARC, very few a niche with his unique artisticthe left vertical stabilizer, with
design of the ARC 2024 know that this new design is technique. Sgt Kelly, originally silhouettes of the RCAF fleet
demonstration aircraft. Quant 7 | 0es p|thet wotk eof & @e@haidiah pfrem Quebec City, put on aAs for the spirit of the team, it
est capturé sur le stabilisateyirfrom Bagotville, Sergent military uniform at the age ofis captured on the right stali-
de son organisation a qui sede droite, avec des silhouettgsKevin Kelly. 16, serving with the Voltigeurslizer, with generic silhouettep
rait confiée la conceptiondelag ® n ®r i ques dojun mil i taire dkwWuébec as a reservist. Hef a noRcommissioned memt

nouvell e i mage adneg,| 6dadvu no na f |f This adeemtureebdégan th@02Foinedl ithe Regular Force inber, an officer and a pilot reaf-

l ote r ®affir maforSgt Kelly@heh thesCana-2@10 Hs- an avionics systemfirming the inclusive ethos of
Apres un processus de sélecs i f de | 6 ARC.| didhhaemgd Force$ laumahedt@chnician. the ARC. Each figure serves
tion rigour euxsertdetoildRe@e, mvitantieg ia sompetition to find the artist as a blank canvas, inviting

un membre du détachement debservateurs a projeter ledr within their organization who The design imagined by Sgbbservers to project their gep
Bagotville du 10EITA en la genre et nationalité, reflétant would be entrusted with theKelly is a visual symphony inder and nationality, reflecting
personne du sgt Kelly. leur identité. design of the new image ofthree movements: innovatiortheir identity.
the plane. and technology, air power, and

Artiste accompli, le militaire Finalement, le patrimoine e} a nod to each rank and origirFinally, the heritage and hig
ndoen est pas |"0hsiesst op m@mid el A AR Ggorsus nstlection nsalen® up the rich heritagetory of the RCAF is wover|
armes. Il a notamment renou-dans le concept peint sur Ie process, the RCAF chose aand history of the RCAF. into the concept painted gn
velé le logo du 1(EITA afin  stabilisateur de droite. Dep member of the Bagotville the right stabilizer. Iconic air}
quodil refl te sddwaonutedde sl a P detachmentsf L@HTA in@elBnovation and technologycraft silhouettes that hay
sion doinstrudtiiquresdeul 0 wmft peoa df §gukRlly.l 6 h i ssbadwith a futuristic ARC logomarked the history of th
Bagotville et a Cold Lake. re de | 6ARC. on each wing, accompanied byARC.
An accomplished artist, thegears and electronic circuits.
Artiste peintre et technicien Le public pourra admirer lg soldier is not at his first weap- Along the spine and betweerThe public will be able to adt
habil e manuel [travalealn gt Kevin IKellysad| eolst In particular, he renewedthe vertical stabilizers, thesemire the work of Sgt Kevin
aussi avent urceurs dil apedacle kadienrif:the logo of the 10 EITA so elements embody the relianc&elly during the Bagotville
moins connu du travail de laternational de Bagotville, leg that it better reflects the train-on technology for the ARC'sinternational air show, o
toile de béton, sculptant entre22 et 23juin prochain, sur la| ing mission of the unit in| of t y ambi t i oduse 22 ahd 23, orfi tReCrAF
autres une niche avec sa techpiste de la BFC Bagotville. Bagotville and Cold Lake. 20240 and A ARWyatZTBBRBagotville. n -
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STRENGTHENING THE === == ===
ENERGISER LES FFUJ

Retour sur le mois
de | 6activit® physique

Second, we proposed the kickoff walk at the beginning of the month, created
Mai est le mois de | 6activit® phyakingaiosp andpegpnizedyvalks ingiferestlopagonsa tha launch walk
quipe PSP unit ses forces afin de vous offrir des activités qui vontwas a huge success, bringing together more than 75 people. What a beautiful

vous encourager & bouger davantage. Voici un résumé des trois prin-memory! The walking group, for its part, reached an average of ten people
cipales initiatives. twice a week. Without forgetting the organized walks, one at HMCS Cham-

plain, the other with the recruitment center and finally with our little ones

Premiérement, le défi podomeétre a encore démontré toute son efficacftér® CPE Alouette.

vous motiver. Vous ®tiez 20000marticipants °~ tenter dobéatteindre 8
par jour, gque ce soit indivi dueThrdethesenvas the ¢FBaBagotwlg iage greMay 17 oAegsandiose guent Hat
Une belle énergie gravitait autour de ce défi et plusieurs personnes fgagght joy to our community.

ont partagé avoir considérablement augmenté leur nombre de pas quoti-

dien, ressentant vraiment les bienfaits sur leur santé. Le nombre dePasical activity, especially walking, has immense power on our health and
par jour est un outil sousstimé pour notre santé. Que ce soit avec Well-being. Stop for a moment and think: are you moving enough? If the an-
podometre & la hanche, une application ou un tableau de conversiors¥@&$ is no, what small actions could you take to get moving?

pas, ce défi est simple et accessible!

Several health professionals are at your disposal: Health Promotion, exten-

Deuxiémement, nous avons proposé la marche de lancement au débsitogu 6634912 (or 7701), and the fitness and sport team, gymna-
mois, créé un groupe de marche et organisé des marches a différentsiwn-bagotville@forces.gc.ca. The team moves together!

droits. La marche de lancement a eu un succeés monstre en rasse
plus de 75ersonnes. Quel beau souvenir! Le groupe de marche, qu
lui, a rejoint en moyenne une dizaine de personnes deux fois par s
ne. Sans oublier |l es promenades
| 6autre avec | e centre de recrut
Alouette.

Troisiemement, il y a eu la course de la BFC Bagotville, lemhr. Un
événement grandiose qui a mis de la joie dans notre communauté.

Lédactivit® physique, not amment |l a marche, a un pouvoir i mmense sur
notre santé et notre bigdtre. Arrétezvous un moment et réfléchissez

bougezvous suffisamment? Si la réponse est non, quelles petites actions

pourriezvous entreprendre pour vous mettre en mouvement?

Plusieurs professionnels de la santé sont a votre dispositeo®romo-

tion de la Santé, poste 681912 (ou 7701) , et | 6®qui pe du conditionne-

me nt physique et sport, gymnase. bagotvill e@ orces. gc. ca. L6®qui pe
d®pl ace ° 1 6unit®!

A look back at the month of
physical activity

May is physical activity month. For several years, the PSP Team has
joined forces to offer you activities that will encourage you to move
more. Here is a summary of the three main initiatives.

First, the pedometer challenge has once again demonstrated its effective-
ness in motivating you. There were 200 of you participants trying to
reach 8,000 steps per day, whether individually or as a team. It's incredi-
ble! A great energy revolved around this challenge and several people
shared with us that they had considerably increased their daily number of
steps, really feeling the benefits on their health. The number of steps per
day is an underestimated tool for our health. Whether with a hip pedome-
ter, an app or a step conversion chart, this challenge is simple and acces-
sible!
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