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Journ®e internationale contre | dhomophobie et |

Bagotville celebre la diversite

Cbest avec unvegrregtandre lgpcbnéeiencie:
que | dor gani s aetet umoristepMagima&ve
tive de | a f i Gagio® ukee fenhm @tGrne
de la Déefense de Bagotville originaire du Saguenay qui /e
( OCF EaDoffert des acti- fait sa transition depuis troisf
vités lors de la journée in- ans. Elle a débuté en forcqs
ternational e passa présentatioh 6 deo f
phobie et la transphobie suis la belle blonde avec Ig ! ;
(JICHT) le 17 mai 2023. voix du p re @
une voix grave comme ¢a,
Plus de 200personnes ontc 6 est bi en ®viEd R —— el nn L
profité des activités. La jour-que je viens du Saguenay!. a j ourn®e a d®but ® p

o

ar |l a |l ev®e du drapea

née a débuté par la levée deEn f ai t |, C 0 e Ss en Pré@sénée@le p@de 65 pePsonnes.
drapeau inclusif. Les équipessuis une femme trans».
de commandement étaient congédiees de la fonctionle), sur la place des hommesnembres du comité parour-

présentes en fgrce pour souliD_ans son stand p d 0 publigue canadienne en raitrans dans les compétitiongiel.@ean_uc.Veillette@forces.gy.ca
gner leur appui a la cause. Lalizaine de minutes, Maximeson de leur orientation sportives, ou encore sur de
thématique qui était célébréeEve a su nous éduquer avegexuelle entre 1950 et 1990sujets aussi simple que |

Aanidue SN . SUe ; . ’ Communauté
cette année eétait «Les humour et légereté sur lesLe documentaire est accessichoix de toilettes publiques. 2ELGBTQI+
LGBTQPHOBIES sont des sujets tabous que vivent achle sur YouTube, pour ceux
peurs irrationnelles. tuellement les membres dequi souhaiteraient le consul-Le champion en équité ef 2E: reconnait les person-

_ la communauté 2ELG- ter. emploi, le Icol Alexandre Du- neé deux esprits comme

Dans |l eurs diB®Qburs doéouver - bois, a concl Jleslrgnfi‘ié‘l"eﬂ)a?’miilés® ain
ture, les colonels Colin Marks Aprés le visionnement, un«Cd e st - ma clo.§ Hat?té'a nce a
et Dany GagndRainville ont L 6 O C FafpBr la suite pré- quiz avait lieu sur la com-premi " re foi s L.q_éJsgéMbe’ h umol-
tous | es deuxsesnotu® ilge ®d d odu momauté RELUGBTQl- ddnb riste trans vient éduquer desG'. Gai- '

portance de faire preuveFruit Machine / la trieuse al e but doen a mifitdiresh dlerd Magirnea

" PO . - P ;  Bisexuel;
doouverture, ddiumdlsu=si odna nestt ddgpsgue lr dé dh pBrteoi gte "det ocuet 'ﬁhn@g@rﬂe"‘ipe plour
respect envers toutes les personnes parlent de leur expéei. Une période de questionsc et t e acti vi t Eb AuBeY: 2 trice. Coe
sonnes. rience lors de lapurge adressées principalement &otre diversité qui fait notre I--Interseiuel'

LGBT,al or s qu 0 elal cordérenciete MakiBe force.»
Le personnel de la BFC Ba-interrogées, menacées, maEve a eu lieu en alternance nes qui indiquent leur
gotville était ensuite invité anipulées et finalementavec les questions de cee comité souhaite recrute appartenance a divers
quiz. Les gens ont posé dezAj 0 a u’t res me_mb rgr u%es sexadls et Je© U
"\ belles questions, portant surétes intéressés a vous impl

([- / les différents t de t . ~ C > Plgenre et empfl ol e
e A\f es différents types de transi-quer, vous étes invites 4 yqq terminologies.
; : tion (sociale, légale, médica-c o mmu ni quer alvec I 6UnN des

de Bagotville

+: comprend les person-

vJ

Le Vortex est un journal non officiel, autorisé et publié men- CFB Bag OtVIlle CE'BbFate DIVEFSIty
suellement avec la permission du commandant de la Base des
Forces canadiennes de Bagotville. Les opinions et les points de It is with great pleasure Colonels Colin Marks andd ocument ary i Th
Egzéqggisaggnﬁgtgﬁig;ﬁiﬁﬂgpsgtlgegég“Br:ggts\fﬁleedoeu that the Bagotville Defense Dany GagnéRainville both Machine / la trieuse 3
de | 6®quipe du journal . Team Pride Advisory Or- stressed the importance of r ui t so i n wpict
ganization (DTPAO) of- being open, inclusive andabout their experience$
- Alexanggtgﬂzi?sigif : Bagouile) fered a(_:tivities during_the respectful towards all peo-during the LGBT purge,
. International Day Against ple. when they were interro-
Edétl:)ni, rﬁdacélog,cpl;blrlﬁlte( Eric Gagnon) | Homophobia and Tran- gated, threatened, manipu-
418-306-2592 sphobia on May 17. CFB Bagotville personnellated and ultimately fired
brindcom@royaume.co m were then invited to hearfrom the Canadian publig
Affaires publiques BFC Bagotville More than 200 people en-speaker and humoristservice because of their

418-677-7277 ou 418 -677-4145

Gestionnaire PSP:
(Distribution et renseignemeln

joyed the activities. The dayMaxime-Eve Gagnon, a transsexual orientation betwee
pegga@A/v(gp yuaxr?ising of thewoman from Saguenay whol1950 and 1990. The docu

—

Annie C6té 677 -4000 (poste 4180) inclusive flag. The com- transitioned three years agomentary is available or
Le Vortex est publié le second jeudi de chague mois mand teams were pre;ent inn h_is t(::'nminute stanelp, YouTut_)e, for those_ who
disponible en version numérique au force to underline their sup-Maxime-Eve was able to edu-would like to consult it.
www.vortexbagotville.co m port for the cause. Thecate us with humor and light-
au www.facebook.com/VortexBagotville theme that was celebratechess on the taboo subject¥he committee wishes t@
et sur pressreader.com this year w a s currently experienced byrecruit other members. |
_ L . ALGBTQPHOBI E Smembees ofithe BEAGBTQI+ you are interested in getting
Prochaine publication: 13 juillet 2023 tional fear s ocommunity. involved, you can contact
Date de tombée pour la prochaine édition: .
Mardi 4 juillet _ _ one of the _members, such as:
\_ ) In their opening speeches,COFED later presented theleanLuc.Veillette@forces.gc.cq
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Plus de 440 coureurs et marcheurs

La Course ae la BFC Bagoz‘i////e [res popu/a//e

Le 19 mai dernier a eu lieu reux du niveau de participa-
la course annuelle de lat i on. Cbébest f
BFC Bagotville en lien avec que les membres prennen
| a cour se d epart d céttd activaét aveo leurs
royale canadienne (ARC). enf ant s; cbes
Plus de 440participants ont de développer les saines hab 'T’
pri s part " fudeade tvie des le @us jeunt
participation record depuis &ge et nous avons un trés be
la pandémie! exemple ce matin. En plus,

nous avons droit au plus bea @l
En plus des distances tradipaysage la piste et les appa-
tionnelles de course et de mareils de la BFC Bagotvilleb
che, le PSP a organisé une
course des couleurs pour lel faut dire que la course était
enfants. Au total, 88nfants et de retour sur le tarmac de le
leurs parents se sont amusésbase apres quelques anné¢
sbasperger ded dadsleanicres ! L
enfants ont aussi beaucoup La course des couleurs organisée en parallele des distances habituelles de la
apprécié la visite des mascot-a triple médaillée olympi- Course de la BFC Bagotville a été tres populaire auprés des plus jeunes et de
tes, Sago, Sparky et Turbo! que, Marianne SGelais, est leur famille.

venue renforcer la culture de
Le commandant de lala santé avec sa présence hawadre de la Course nationaleonditionnement physique.tacle pour SHonoré dans le
FEscadre etdelaBFC Bat e en coul eur deEIl I6ARL) e gtu i fToutess des Tecettes ndé rlawent ont aussi été remis a plu-

-

gotville, le colonel Colinment jointe "~ sbA®goupeendu’” CléiAsieatde nl O dsigl@spadigpants.et t e

Mar ks, a pr i sbhinetale la 3Escadredauclé le \canadi®nne en établissanannée serviront a appuyer le

et a souligné la grande partidemimarathon a relais. des liens entre les militaresFonds du ¢ e nt &nuadomnaitre tbe prothéaimes
cipation, surtout celle des actuels et anciens et leurs faviation royale canadienrafin  activités, abonnerzous a no-

plus jeunes. «Pour ma pre- En plus de courir pour labon-mi | | e s, ai nsi degu=o ultbeennisre mbtieGrage nFacebool PSR Baa i -
miére course ici en tant quene forme physique, cette acti-des Canadiennes et Canane, la célébration du centenaigotville ou visitez le
commandant, je suistréshew i t ® | oc al e s @iens,sgcicei auaspott etdemnes dlee | 6 ARC e nvww.sbmfc.cague ser vi

ce indépendant.

CFB Bagotville Run was really popular

On May 19, the annual commander, I'm very happypart of the RCAF Nationa
CFB Bagotville Run was with the level of participa- Run, which aims to show kg
held in connection with the tion. It is great to see thatsupport for the Royal Cand- §
Royal Canadian Air Force members are taking part indian Air Force by connect
(RCAF) Run. More than this activity with their chil- ing current and former mili-
440 participants took part dren; It is very important to tary members and theif
in the activity, a record develop healthy lifestyle hab-families, and all Canadiang, [}
participation since the its from an early age and wethrough sport and fitness. §
pandemic! have a very good exampleAll proceeds from this year's ¥

this morning. In addition, we RCAF Run will be used tg |
In addition to the traditional are entitled to the most beausupport the Royal Canadian
running and walking dis- tiful landscape: the runwayAir Force Centenary Fund to
tances, PSP team organizedand the aircraft of CFB support next year's celebra-

a color race for children. A Bagotville! » tion of the RCAF's centent

total of 83 children and their ary as an independent se

parents had fun splashinglt must be said that the racevice. )

colors on each other! Thewas back on the base tarmac La triple médaillée olympique Marianne St -Gelais

children also greatly appre-after a few years of absence. The local organization s 6 e st jointe ° | 6®qui pe du c

ciated the visit of the mas- would like to thank its part{ pour le demi -marathon a relais.

cots, Sago, Sparky andThe triple Olympic medalist, ners: Caisse Desjardins des -

Turbo! Marianne SiGelais, came to Militaires, CANEX, La Per-| L6 or gani sati oplisf?ocale a tegnu
reinforce the culture of healthsonnelle, Fromagerie Boivin remercier ses partenaireda | “\/ §

The 3 Wing and CFB Bagot-with her colorful presence.and Cabinet Larouche. Vari Caisse Desjardins des militai - deBagotville

vile Commander, Colonel She proudly joined the 3ous prizes were awardeg res, CANEX, La Personnelle, 2"mi’,%':fesz‘_',’e”;f,?;fgc’fr‘:'e"g;f°m°”
Colin Marks, took part in the Wing cabinet team for thefrom Canadian Tire and Fromagerie Boivin et Cabinel| grdce aPressReader

activity and underlined the half marathon relay. Galeries de La Baie. Show Larouche. Différents prix ont| prEss :DISPLAY"
great participation, espe- tickets for StHonoré dans le| été remis provenant de Cang- www.pressdisplay.com
cially that of the youngest. In addition to running for vent were also given to sey- dian Tire et des Galeries dg¢ Pressieriilr

AFor my f i r s ffitnessahisdocahaetivitg wasesal participants. La Baie. Des billets de spec WWW.pressreader.com
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‘Mot

du COMMANDANT
Que le temps passe vite!

Voila maintenant quatre mois que je suis en poste et pourtant, je me croi-
rais toujours a mon premier mois tellement le temps passe vite ! Beaucoup

ddo®v®nements sont survenus au cours de
tion de ’bon nombr e ddentra’ nement s. Je
maintenance aux Etats -Uni s (3 EMA) ,CougarbBoitk23equi cede

nu en Nouvelle -Orléans (433 et 425 ETAC ainsi que 12 ER), 2 Bengal Nord qui
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PNEUS
MECANIQUE

|

CONSEIL DE PRO...
CLIMATISATION

La climatisation de votre voiture n'est plus aussi
performante? En d'autres mots, la fraicheur procurée
n'est pas comme a I'origine? Ou encore, votre air conditionné
dégage une odeur anormale ou produit des bruits inhabituels?

Il se peut alors qu'elle ait besoin d'un bon traitement d'entretien

ou d'une réparation avant que le probléme he s'aggrave.

Res que ¥ous rpmgquqz un dp ees signas, voys devgzsontagtep |
fofieexgert afin gyl exarping vatre systeme de glimatisatign. ¢ o n g

a

\Iente et installation de pneus
pour voitures et camions

=

H

ToQtélsdes grdndbe Maeques amulemqonxe u %
Mécanigque géanérale S a
r e me Erdrgtienret r¢paratione s

tenai ‘
on D= U T
Accessoires pour autos et camions
Jantes en alliage, support de toit, support a vélo,

démarreur a distance et plus

Remplacement et réparation
[ m ade pare-brisept i onnel

 tFor Erwlfs@ qpteaqcirp: @dvisopask oy Gum(é_hpiniére| al

o T Bﬁ:ﬁa@ﬁmw@"&m&
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N®r i

de

a eu |ieu au Nunavut (439 Esc SWingWardayn s|i
qui sdest d®r oul ® dans | a r®gion en par
pour ne hommer que ceux -C i Je profite de | 6occas
les unités et tous les escadrons participants pour leur professionnalisme et
leur dévouement.
Je tiens ®gal ement soul i gnejr
auquel beaucoup dbéentre vous T
Course de |l a BFC Bagotville. Qu
voir autant de membres et de familles participer a cette
activit® qui d®montre | di mport
Toujours au nivea
Par colonel ColinMarksphysi que, jdai mer

Commandantde ¢&E3cadre parti ci pati on de
et de la BFC Bagotvillsentative de Bagotville et leur
souhaiter un tres bon Grand
défi Pierre Lavoie 2023, qui se déroulera du 8 au 11 juin. Voila deux bons
exemples de motivation pour | dadoption
maintien de notre condition physique, au ¢ 1 ur de notre engagement militair  e.

Dans wun autre ordre doi d®es, comme
approche a grands pas. Cette période apporte de grands changements pour
nos membres et leurs familles, tant sur les aspectes professionnels que per-
sonnels, et peut °tre source de stress
a consulter les diverses ressources disponibles si vous en sentez le besoin.
JOai mer ai profiter de | &doccasion pour
quittent - je vous remercie pour votre esprit guerrier, votre leadership, et vo-

tre loyauté au FAC. Je souhaite également la bienvenue a ceux qui se joignent

a notre équipe!

Maintenant que la saison estivale est & nos portes, le moment est venu de
prendre une pause bien méritée afin de refaire notre énergie et passer du

temps en famille. Afin de tirer avantage de vos vacances, je vous invite a pro-
fiter du programme plein air do®t® prop
qui a r®ussi d®ni cher une multitude
attraits touristiques. Voici quelques exemples . Equitation, musées de toutes
sortes, quilles, Octopus, Val Jalbert, le trou de la fée, escalade, zoo, vélo de
montagne et golf, etc. Je vous laisse le lien pour avoir accés a tous les détails
2023 Programmation ®t® (sbmfc.ca).
belle région du Saguenay -Lac-Saint-Jean!

Cdes

En terminant, l'adjuc Beaumier et moi tenons a remercier tous les membres de
I'équipe de la 3 © Escadre et de la BFC Bagotville & ainsi que vos formidables
familles & pour vos efforts incroyables et votre soutien a notre mission. Vous
vous étes forgé une réputation bien connue d'excellence opérationnelle au
sein du NORAD et de I'OTAN, de gérance institutionnelle au sein des FAC et

de partenariat communautaire dans notre région. Et toujours en mettant le
focus sur le respect et la dignité de toutes les personnes. Vous avez tous de
quoi étre fiers. Je souhaite a tous de bonnes vacances et soyez prudents!

DEFENDEZ LESAGUENAY!

a

c haod

(¢

Possibilité de financement

Prenez rendez-vous aujou rd'hui
en collakeration avec

2460, rue Bagot

lgl@ s ) La Baie
231 ”JJ-JL}': ﬂ]‘—ﬂ‘[)\) CANE n/garagesplabaie
Vous md°tes pa$ S
i ne< _h . ‘ . X
Aineemhmi'ész &' el HaAT
BUMQPIRry (@ [ours) 3 sOa | d @MRaNfeLd b |§ wmtir
Police militaire Poste 7911 ou 7345
gServicesgpgyeheseciaux e s Poster’/@®d nnes. N|@h®s |
Clinique médicale du
25C SVC S FC Poste 7208 dx g
CRFM Poste 7468
Promotion de la santé Poste 7102
Progr amme déasbeOﬁGISﬁdhce aux
membres et familles
Programme doéai S
2 18003874765 iq L
OLiyfefnfefamtle | nt ®r elsopedea34e2 s dans|| pl u
Info santé/Info social 811
Centre de preventlon du SU|C|de4185451919
e a—-adagiouvr
Centre doai de
ddactes cri mi n18665322822
Centre dointer.w i n sur
i ncondui te 31585485?]16&e
Soutien social; Blessures de
stress opérationnel (SSBSO) 1800 888094
Programme Espoir (deuil) 1 800 888094
Réseau Soldats Blessés 1 800 888094
Deuil 02 418 698861
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Deés le 10 juin & Bagotville

Un mystere plane aaessus au musee

Le musée de la Défense aé
rienne de Bagotville ouvre
ses portes le 1uin cet été.

ParOlivier Muckle
Stagiaire
Musée de Bagotville

Plusieurs activités sont offer
tes, & commencer par la visif
te de | dexpo
« Maitres du Cieb>. Celleci §
relate | 06histH#
militaire canadienne a tra#
vers le temps. Elle est com|,
plétée par un cowrnétrage § X ; ; ot _
sur la méme thématique avei L — |
des i mages d o -
t ®moi gnages di

Il est aussi possible de}
circuler | i br
position temporaire SEE
«laconqu°te »ddUn T Ve
qui aborde le développement | ne faut p a apprentidpilotes r pedvéné p p®e compor t e urgance'sli faut réteuver des i -
des technologies aéronautifience des deux simulateurscombattre des ennemis lorsion «<£t at o @maréabk-r pilate disparu le plus rapide-
ques. de CF18 avec lesquels les de différentes missions. té augmentée. Cette exposiiment possible afin de cesser

tion raconte des histoires hu-l 6 ®t at dodal ert e
Une visite guidée de la basemaines et présente des objets

de Bagotville est aussi offerte3 D de | a col | de muséerde laDéfasel aé-.
aux visiteurs. Cette visite par- rienne est ouvert tous les

le de la vie des militaires Enfin, la grande nouveautéjoursde %hal7h j usquo’
dans une base canadienne @023 est | e |jeBut edewmqulrtaev aiin-

avec de la chance, il est posteractif «Bagotville: la mys- musée est gratuit pour les
sible de voir des avions outérieuse disparition». Dans militaires et leur famille im-
des hélicopteres décoller dece jeu (disponible en francaismédiate, il est toutefois obli-
prés. Il y a ensuite le parcseulement), destiné a un jeu-gatoire de réserver sa place

dda®ronef s. L @es puldic le pilote leoic Wie rent ligne au museebagotvil-
m° me monter 7 chHawradispdro mystéri€use! e . c a . Cliquez
-18 Hor net et “ment dla base®@e Bagatville« Réservation» et suivez les

déun h®I i copt aveecun bbjeopeecien. by ainktrictions.

RESTAURANT

TERRASSE
La
on |

Bagotville Air Defense Museum opening

U

The Bagotville Air Defense aeronautical technologies. WeThe park also includes th
Museum opens its doors on must not forget the experiencédi St at e of Al g
June 10 this summer. of the two CF18 simulators augmented reality. This ex|
with which the apprentice pi- hibition tells human storieg
Several activities are of-lots can fight enemies duringand presents 3D object
fered, starting with a visit to different missions from the museum collection (-Déjeuner ‘Menu du jour -Pizza )
t he mai n AMasters of t he -
Skyo exhibit iAguided tour oftthe IBagst- The lAie Defense Museum i$ FERME LES 23 ET 30 JUIN
story of Canadian military ville base is also offered toopen daily from 9 a.m. to § pour les congés fériés

aviation through time. It is visitors. This tour talks aboutp.m. until Labor Day. Ac- =
SPECIAL du MOIS QUVERT

supplemented by a short filmthe life of the military in a cess to the museum is free
Spaghetti italien : _
850$ du lundi au vendredi
+taxes de6ha13h 30

on the same theme with arCanadian base and with luckfor members of the military
chive images and testimonialst is possible to see planes oand their immediate family

Pizza
$

[72)

from airmen. It is also possi-helicopters take off up close.however it is mandatory ta
ble to circulate freely in the Then there is the aircraftreserve your place online at
temporary exhibition "The fleet. People can even ridemuseebagotville.ca. Click of
conquest of a dream", whichaboard a CA8 Hornet and t h e fReservat
discusses the development afside an Iroquois helicopter.follow the instructions.

Menu du jour
duxed ab andtous les midis

7112 ch St-Anicet - 418-677-1443

LE VORTEX & juin 2023 8 pageb




Compte rendu de mission

Un ofrircrer ddéarrarr

NDLRO Ce moisi, le Vortex T 0010 COURTOISIE Cant ThebergQuipe, par exemple sur la reter et de miser sur les forces
VOuUusS propose organisation de la séquencale chacun.

rience du capitaine Erick Thél des lecons et le retrait de cer-

ge, officier des affaires publiq taines parties du cours. Léune des chose
de la 2 Escadre au cours d.=si i avons egalement constatées

| 6op®ration PLEL = Les journées a notre disposi-est que la majorité des étu-

: g e tion avant le début des classedliants palestiniens avaient
ont été partagées entre la prédes études universitaires en
paration des lecons et desommunication. Certains
visites a la découverte de Jétravaillaient ou étudiaient
rusalem, qui est littéralementdéja dans le domaine des
une ville « muséeéglise ». communi cati ons,
Des odeurs de grillades loca-étaient des opérateurs pour

Mercredi 23 novem-
bre 2022. Pendant ma jour-
née de travail, je regois un
courriel qui sollicite des §
candidatures pour une ta- &

che en lIsraél. Ce message les, des kiosques le long degj u i coO®t ait une
deviendr a | e rues, des priéres et des song ®r i ence en | a
aventure sur le plan profes- < de cloches ainsi que des protat final attendu était que ces
sionnel et personnel. £ ; duits typiquement locaux of- personnes soient en mesure
La capt Nadine Abou Rjeily, le capc Kelly Boyden et ferts dans les boutiques ontde contrer la désinformation
CO”ab'Oration SpéCia,Ie le capt Erick Théberge ont pris part a une formation accompagné nos pas dans lainsi que de Comprendre
Capt Erick Théberge e affaires publiques aux professionnels des com- vieille ville de Jérusalem. comment communiquer effi-
Affaires publiQuesERE | myuni cati ons des Forces de Mai®algrq cet@megeille-ragemant aveq leup popula-
palestinienne (FSAP) a Jérusalem dans le cadre de ment, nous ne pouvions fairetion dans un contexte politi-
En lisant le descriptif contenu| 5 o p ®r ati on PROTEUS. autrement que de ressentique, militaire et information-
dans |l e courriel, j 6ai constat® une certaine pression décounel qui ne leur est pas favo-
qgubil ®t ai t q débgtdr i parnunel rse \emyigeait de passer les pointdant du conflit israéle rable Lors de la deuxiéme
trois officiers des affaires pu- charge des diverses organide contrdle israéliens. palestinien. A ce sujet, pen-série de cours, nous avons
bliques (OAP) pour fournir sations sur place pour rece- dant notre séjour, nous al-kd ®d ui t quoi l fal
une instruction en affairesvoir desbreffagesau sujet de A la suite de ces rencontreslions observer a plusieurstemps consacré aux premie-
publiqgues aux professionnelsla situation entre Israél et lanous avons constaté que ceeprises sur notre route lesr e s l e-ons pui s

des communications des ForPalestine, des attentes enui nous attendait sur le planconséquences quotidiennes a i t davant age
ces de s®cur i maderedde fdrmahan tamsiprofe®ionnel allait nous de-de cette situation, commesi on pour eux (q

palestinienne (FSAP), quique de | 6 envimaonndneermeunne abco-des darrajessreutieds Gatougon introductive.
incluent des militaires, maist u e | de | 6i nf glitémpautdifferamtesdagsons. dellaaville de Jéricho.
aussi des membres de différégion. Il faut dire que la Par exemple, pour des raisons Au total, apreés vingt jours

rentes agences, comme l@ our be d 6 apprhers dd sotrea goatrblea laDimanche 22 janvier 2023.d 6i nstructi on, |
police civile et la police des sujet du conflit israélo t r ous s e doenskEmfgyinemeht pgrueméesr deourr ad@ii ns

douanes palestiniennes. palestinien a été abruptegtait prévue et qui devait noustruction. Une fébrilité nous et des visites, une quarantai-
mais trés intéressante. Ef t r e donn®e a thabiteo puisquel ®dusi allonsng &e membres des FSAP
Il était aussi prévu que nouse f f et , | es r etpitopius dispomikle. Qeuptus, rengantrer des collegues paont recu leur diplome. Nous

utiliserions une trousse devais regardés a la télévisiorles étudiants croyaient en ap{estiniens ainsi que les deuxavons été en mesure de dé-
cours élaborée par les Etatsa ce sujet étaient soudaineprendre davantage sur la gesinterpretes pour la premierevelopper un contenu pour

Uni s, qui ¢ h a mentadeverais une réabtd qui®n des médias sociaux, alordois. De plus, des défis reliésdes collégues étrangers et
ration PROTEUS. Aprés se déroulait au coin de la rueque de notre c6té, nousa la langue et a la cultured 6 ®1 abor er des
guel ques s e ma denneor hotel} Sitaéi a paegvions en téte de donner une/ont nous pousser encore adaptés a leur réalité.

pris que | O0®tdei9@metdsddlsportededb or mat i on s 0 a popsaajusen. Leafaittde coma -

cette tache en compagnie ddamas de la vieille ville de vantage a un cours de reprémuni quer ° | 0 Au khbet dud ddmpiet malgpér -
deux collegues OAP, le capi-Jérusalem. sentant des affaires publiqueses a comme conséquencé ous | es d®fi s
taine de corvette (capc) Kel- (RAPU). gue la transmission des no-ai omis quelquesins ici

Iy Boyden, Cc hesf diffédedt® dnteivemants tions enseignées en classp ou r des raison

ainsi que la capitaine (capttnous ont e x p |l Noyu &ong donc addp®@tledembnde plus de tempsl 6 exp®r i ence a

Nadi ne Abou Rjaprerigre foisgque desioffi-contenu et développé des scéNous sommes chanceuxte, autant sur le plan person-

vrent dans des organisation i er s do6af f ainariessdestingsdux étuglianepsiisque notre collégue, lanel que professionnel. Nous

de | a r ®gi on ¢atOipaterd vacette opérajpalestiniens en nous basantapitaine Abou Rjeily, parleav on's mi s beauc
tion. Il y avait donc une cer-sur leur réalité quotidienne.arabe. Elle ne comptera ja-forts pour concevoir un

Mardi 17 janvier 2023. Je taine fébrilité de leur c6té aCe travail de réflexion a été mais ses heures pour aidecontenu qui convenait aux

prends | 6 avi oce supenDerplus)Jn®us averares bénéfique pour nous el 6 ®qui pe, of f attentesddeess @ptruodd uaintt
lem ou je vais rejoindre mescompris que nous allionst ant qud OAP p et degaexgdicalionsnaoxuéu-na serait pas arrivé sans un
collegues. A mon arrivée, ledemeurer & Jérusalem avepoussés a réfléchir sur lesdiants dans leur langue et r av ai | do®qui pe
personnel de la mission quile personnel de la missionn ot i ons do6af f éhaueelss intgrprdiels.i q uagitité omniprésente et une
méattendait nma itsargdeee pcahsa geéi a déjemninar cedqée nouss - ouverture doespr
méexpliquer g tuuetion,| naus dlliens srdver-mevrions enseigner a nos col-Ceci nous rappelle que lorssme sens pri vi |l ®g
est trés élevée. Une fois queser la Bande de Gaza poulegues de la Palestine. Cequgud6on T uvr e adéployavecndeuwd dbllegues
nous avons été installés anous rendre au camp des mené a des discussions forpetite équipe en mission, ile t dé°tre reven
l 6httel, not r ESARiet ¢ enseignee Ceaqui mu ®r essantes eatt sepi B idempdam®ant de sbdadap:
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L STRENGTHENING THE
ENERGISER LES

FORCES

Refrouvalles inattenales

terminée par la signature
déun ar mi sti c§
let 1953 aprés un peu plus |
de trois ans de combats.

Lors du conflit, le Canada

faisai't part.
Nations Unies composées d
16 pays. En t

28 000 militaires canadiens
ont servi pendant la guerre d
Corée.

Aprés les deux guerres mon-M. Roméo Gagnon, a droite, a retrouve, 72 ans plus
diales, ce conflit a été le troi- tard, son chef de peloton lors de la guerre de Co-

siéme plus meurtrier pour le rée, M. André Therrien.
Canada, faisant 516orts et
plus de 1000 blessés. Au to- intitulé « Mon pére, Mon hé- de tomber a ses pieds, sa
tal, on estime que plus deros» réalisé par Yves Roy. vant son peloton et mettan
trois millions de personnes fin aux tirs de la mitrailleuse
sont décédées durant cett€ et t e T uvr e hquites pendit gaureciblene
guerre souvent qualifiée ded e | 6 a vRomé&o Gad.
«Guerre oubliée. gnon, un vétéran de laguerr€et t e maniuv
de Corée, et son fils, Mariomoins surprenante a valu
On | 6 appelGuere &Gagheni LelBaierigerain deM. Gagnon la Médaille mili-
sans fin» puisque rappelons 97 ans a aussi eu la surpris¢éaire pour bravoure au
qguob- ce jour teesa vid eruretrowant &e=lsamp doéhonne
demeurent techniquement ercours de cette soiréeuncomr et our au p ay
guerre, le traitt de paixpagnon doéar mewanteet son chef
nbayant pas e decpeloten @2 @ ceniflig n ®

Le mois de | O
un pas vers une vie active

de Mo

a

Le moi s ma i est | e
physique. L6®qui pe PSP
vous offrir des activités pour vous encourager a
bouger davantage. On vous résume les grandes
lignes des deux principales activités proposées.

Premierement, le défi podomeétre. Il a connu un suc-

cés incroyable, rassemblant pas moins de
150 participants motiv®s
10 OO0Opas par jour . Une tr |

autour de ce défi, montrant que chaque pas compte

l orsqudi l sbagit doam&re.iL®
do®f i Podom tre a ®gal emen
tance des petits gestes au quotidien pour atteindre

des objectifs plus importants. En ajoutant simplement

guelques pas supplémentaires dans leur routine quoti-

dienne, les participants ont pu constater des améliora-

tions significatives dans leur santé et leur forme physi-

I-que.

i
Pour terminer le défi, nous avons invité les partici-
[ pants & poursuivre avec un mode de vie actif, entre
autres avec un défi a réaliser prochainement : réaliser
Bne rdhddine dahs8e prochain mois. Le Saguenay
. est trop beau pour ne pas en profiter. Il y en a pour
tous les godts, autant pour nos athletes du condition-
nement physigue que nos marcheurs du dimanche.

ur ors de son

Peudieménert, @€ coubelird de la Base de Bagotville
ne se sont pas faits silencieux non plus. Grace au dé-
but doéun groupe deourwswntpe

entre les deux pays. M. Andr ® Ther rSoreahef de gelor de sou- participer & des entrainements spécifiques a la course
nébavai't pas r\%ﬂtureSdbEﬂDda(EgeSteUtp|ed en pl us dbden appr e

Le 29 mai der cdtamps. | ors doguoéil qual i filemertsQeerniguasdé celld-8i.i m-

soirée spéciale des membres pensable, mais pour lequel i

de la Légion royale cana-C6est | e r ®al luised &emellement recodr By @ vo et mer cCi tous ceu

dienne a Chicoutimi, la tracé M. Therrien au cours naissant. -on ou doéune autre au md

soixantaine de vétérans et dele ses recherches grace a un 2023. Cbest gr ©ce vous

membres de leur famille pré-f a i t ddéar mes Uhe copfle@ pi@ oétofféa dy

un succes a Bagotville. Un gros merci également a

sents ont pu assister au Vlgnon C{U| a eu la presencedocumentalre sera remise au notre commanditaire Desjardins, qui nous a entre au-

sionnement en
premi re

avant d6espr it de rMuwscéer ndeur
d 6 u n nemhiasceugreradet qaiivenai2® Régiment.

Royal

PEPNes permis doéof fri des

métre qui se sont démarquées.

r

An Unexpected Reunion after more than 70 years

-—
im Uecibiincla ke

PLUS DE ZO CHOIX
omp 2 o) ENFRAINEMENT
VIRTUELS A VOTRE PORTEE!

Ll N e

LO®t ® 2023 oetter gyerre souveng qualifiéevétéran de la guerre de Corde

70° anniversaire de la fin de de «Guerre oubliée. et son fils, Mario Gagnon.

|l a guerre de Cor ®e, qui sbest

terminée par la signature Le 29 mai d e r Iei Baieriyeraih der 9%ns & p

ddéun ar mi st i cseiréelspéciae Hes jmanbtegussi eu la surprise de sa \fie

let 1953 aprés un peu plus de la Légion royale canadiennesn retrouvant au cours de cqt-

de trois ans de combats. a Chicoutimi, la soixantainedet e soi r ®e un
vétérans et de membres de leunes et son chef de pelotdn

En tout, prés de 2800 mili- famille présents ont pu assistelors du conflit, M. André

taires canadiens ont servi penau visionnement en avantTher ri en, qup

dant la guerre de Coréepr emi r e d 6 u nrevuddepaisitonieca tenaps. r
Apres les deux guerres monintitulé « Mon péere, Mon hé-
diales, ce conflit a été le troi-ros» réalisé par Yves Roy.
sieme plus meurtrier pour le documentaire sera remise a
Canada, faisant 518worts et Cett e T uvr e hiMusédea i dw e R oeatl
plus de 1000 blessés durantl 6 a v aRorhéo @agnon, un22° Régiment a Québec.

Une copie plus étoffée di

néavai't pas

ABONNEZ-VOUS
SERVICES DE BIEN-ETRE ET MORAL DES FC

de
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https://www.youtube.com/channel/UCkI_wy0fogmBQy4Clj0WCFQ

Collecte de sang

[ es nouveaux donneurs sont nombreux

La collecte de sang organi- neurs. «Sur les 84dons que %
sée le 25mai dernier au nous avons récoltés, 23 prc
centre communautaire de la venaient de nouveaux dong
BFC Bagotville sous la pré- neur s, cobest
sidence do6hon guable Siohejoute que &h-
judant Luc Gagnon a connu étaient a leur deuxiéme do
un vif succes. de sang, on est trés heure
du résultats, lance Mme For-
Une centaine de membres s&in.
sont inscrits, et de ce nombre
84 ont fait un don de sang.  Pour les organisateurs, celf™
augur e bien
Pour la conseillere en recrute-puisque le plus difficile esf]
ment des donneurs chez Hésouvent de convaincre le
ma-Québec, Marion Fortin, le donneurs de participer un
pl us except i opremigre foisca une tollect
nombre de nouveaux don-de sang.

Les membres de |l a communaut® militaire ont
par Héma-Québec le 25 mai dernier.

Chaque ann®e, mentendégmapde.rLorg de dsi souligné le travail de Mar-
de la saison estivale, les ré+écente collecte, neuf don-jorie Matte, qui a coordonné
serves de sang sont a la baisneurs de ce groupe ont partid e mai n de ma’ tr
se. Depuis la pandémie, lacipé, soit plus de 106 des tion de la collecte pour la
situation ne dsdereaueillis.&Egviroa #® toute premiere fois.
rée et il y a encore beaucoupdes Canadiens sont du groupe
PHOTO : IMAGERIE CPL LEVASSEUR N . ~ , .
de travail a faire pour accroi- O négatif.
Les mascottes se sont aussi mises au travail pour tre le nombre de donneurs
inviter les gens a donner du sang. réguliers. Mme Fortin a aussi tenu a
) remercier les bénévoles qui
s K g . Les donneurs universels,0 nt pris part " |l 6organi sati
‘;{' ceux du groupe sanguinet au déroulement de la col-

O négatif sont particuliere- lecte a Bagotville. Elle a aus-

Many new donors at annual blood drive

The blood drive organized second blood donation, wean O negative blood groug,
on May 25 at the CFB are very happy with the re-are particularly in demand|
Bagotville community cen- sul t , 0 says M®uringRhe recentrcollection
ter under the honorary nine donors from this group
presidency of Warrant Of- For the organizers, this bodeparticipated, representing
. ficer Luc Gagnon was a well for the future since the more than 10% of the dona
\ — great success. most difficult thing is often to tions collected. About 7% o

\ convince donors to take partCanadians are type O nega-
Y 4
EXTERIEUR|OUTDOOR

About 100 members signedin a blood drive for the first tive.
up, of which 84 donated time.

blood. Ms. Fortin also thanked the

r Every year as the summewolunteers who took part ir

12]U|"€t | JU|y 12th For the donor recruitmentseason approaches, the bloodrganizing and running the
Toute la journée All day advisor at Heém&uébec, supply is on the decline.collection in Bagotville.

Marion Fortin, the most ex- Since the pandemic, the situa-

ceptional thing is the num-tion has not improved andShe also highlighted the

ber of new ddhere is still a |6t ©Offwork to work of Marjorie Matte,

VEnicas de pltile;Iiscrivité s 84 donations we collected,do to increase the number ofwvho masterfully coordinateq

G 23 came from new donors, itregular donors. the organization of the colt

*'”Cj;‘;g;';igrgrijgji':frfi"be is truly remarkable. If we lection for the very first
add that 25 were on theirUniversal donors, those withtime.

Dans le stationnement du centre récréatif
In the Recreation Center parking lot

174

Inscription
Registration :

s
https://sabsbhagot.com/events/ [u]i
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