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Premiére visite depuis sa nomination

[ e Ch emajoone B Datehse a Bagotville

Le 7 octobre, laBasede Ba-1 6 or gani sati onLe LEh gHRajoRé t@il a
gotville a recu pour la pre- ce a aussi remis six jetonsr ®i t ®r er I 61
miére fois, depuis sa nomi- ( coi ns) du CE£ M&orde aw sstiennaexnmili
nation en juillet dernier, la br es m®r i t ant stairesGd aus famillea ¥esr
visite du-majoh eré foisdgde@et CENMD remettait priorités sont axées sur Vo
de la Défense (CEMD), lede ses | et ons besans st calnd denvetre
général Jonathan Vance. de base ou do edlec podrrgee VOBUSOWEs
lez la prochaine édition pour préts a étre déployés
En compagni e bksdétdisdadj uc Ke-
vin West, adjudanthef des En terminant, il a souligng
Forces armées canadiennes,lee Chefmagd o ®t adh és mppait ance
général Vance est passé par la suite adressé au personndéve au sein des Forces a
Centre des opérations de lale Bagot vi |l | e mée® camadienpes.&n tarlt
Base aprés une rencontre prieasion au hangar 7. Devanfue votre <che
vée avec le commandant de Iplus de 500 personnes, le gésurer de bien former les lea
3° Escadre et de la Base deéral a, entre autres, parlé delers de demain qui sont par
Bagotville, le colonel Darcy la prévention du harcelementvous », a conclu le généra
Molstad et le commandant deau sein des FAC par le biaisVance. Le général Vance a rencontré les troupes réunies au
la Z Escadre, le colonel Lucde | 6op®r ati on Honneur qu 6 ihangar7pouréchanger avec elles.
Boucher. gualifi ®e H0o©pApantsi elldlaes.s egmb | ®e , l e g®n®r al
Honneur est un élément impé-Vance a rencontré quelques i o n ®| o gi e u santribution|dési Alouettestai o r
Le général a profité de son pasratif a la réussite de la missionme mbr e s de | 6déss oniéd rdesnFAQG 2CBFI 6 op®r ati on de
sage pour remettre en maides FAC. Jdai pduelsuo remetirg uree mermUait Commendation), pour laLibye en 2011.
propre deux médaillons desc u n ddéentre \eus 3 p—a——t—+—&—
Forces armées canadienngsiez», at-il lancé. . ey .
pour services distingués a M. FII’S'[ V|S|t IN BagOtV”le fOI‘ the CDS
Martin Pedneault, program-Le général a aussi affirmé som
meuranalyste, pour sa contri-engagement a offrir du sou; On October 7th, the The general took advantageganization. General Vance
bution au développement ddien aux miliaires qui en ont Bagotville base received a of his visit to hand deliver also presented six CDS to
logiciels essentiels au Groupédesoin et des soins pour facili visit from the Chief of the two Canadian Armed Forceskens to deserving members
SIT, et & M. Michel Aubin, ter le retour de mission et I Defence Staff (CDS), Gen- medallions for distinguished
Vice_président promotion et réintégration des militaires. eral Jonathan Vance, for service to Mr. Martin Ped- The Chief of Staff subse-
marketing pour le Spectacle« Vous étes des guerriers et the first time since his ap- neault, programmer analyst,quently addressed the
aérien international de Bagotv ous m®r i t e z d@inthenidastdylya i t ® ferhis €ontribution to the Bagotville personnel that

ville, afin de souligner plus dehonneur », a mentionné le _ development of essentialtook place in Hangar 7. The
40 ans doi mpl igénéralVamee. au s e i|Miccangpanied by CWO software to SIT Group, andGeneral, among others}

Kevin West, Chief Warrant Mr. Michel Aubin, Vice talked about the prevention

PHOTO.: IMAGERIE MAT1 ROY

s ~ Officer of the Canadian President of promotions andof harassment in the CAFR

@VOR TE ’ i Armed Forces, Gen. Vancemarketing for the Bagotville through the Op Honor,
: » visited various sectors of thelnternational Air Show to Bagot vi | | eds [ con

de ’Bagotw[[e base including the opera-mark his 40 years of in- Op Impact and to supporting

tions center. volvement within the or- members and their families.
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Quatre amis soulignent ensembl e O ®v ®ne ment

Quarante ans dans /es Forces

ndest p as entaiuasec noschevelyixdong

q ubon voit, a s darsp et a quatresheunes ¢
table, quatre militaires comp- avait les cheveux courts o
tant 40 ans de service au seincommencait déja a se faire dg
des Forces armées canadien-amis €& , racont-e
nes. Cette r enaitceoRocherfert. « & e s
pourtant produite, le 5 octo- avait évidemment pas de tel
bre dernier, au mess des Offi- p h o n e cel lul a
ciers de Bagotville. de r®seaux so
Lébesprit de ¢

Si on ajoute que cette renjait trés rapidement et leg
contre réunissait quatre perc ont acts se f

sonnes qui ont fait leur entréeno nt ai t dans 5 , :

le méme jour en 1975 au ménous amenait au camyp ajoute . ’ ) ) : PHOTO : IMAGERIE'MATL R

me tC da mpt t dte S I rleocardy eusd,a nt 6 ®0 & iy Jht entrés tous les quatre au camp des recrues de Saint-Jean le 5 octobre
nement devient tout simple- 1975. Quarante ans plus tard, ils se sont
ment rarissime! Les quatre hommes se souvienz

saire. De gauche a droite : adjum Jacques Rochefort, adj Jean Paul Viens, adjum

. L nent aussi des conditions preT\/Iarlo Chartrand, adj Pierre Boivin.

Cbest dbéail | e wares dans lesqueleils lomt g n e

leur entrée dans les Forces amécu pendant les trois moisméme bateau. Tout le mondeangl ai s 7 | 0 ® plsoaptupeesqadeataujeursigarde  F
meées canadiennes le 5 octobgu 6a dur ® | e use portih assistance etme net e s . Les f r ale cantpdh auncewss dentdutas
1975 que | 6adij«Omse l\aifle nmatin @matrerechignait pas devant les cor-vai ent pas | ecesanoéesxk doéapprend
trand, | 6 adj umrenkachqrhee&ait Gebe h/ées ou les taches plus ingral 6 angl ai s puisque | es angl oph
fort, |1 d6adj Pilamrce Bdiadij ®metéRé,c hea jfsoaouv.i egcnnte sl dradg p Broe vahmaphbump@ad&huie, ftrraa
JearP a u | Vi ens sebg@ldit sittéralement lek piads caise , | ance O sahten pastear Bagotvilleget ils

né rendexous pour déjeuner,dans les baraques qui dataierls se souviennent tous claire-nous faisait la vie dure ailleuront tous quitté la force régulié-
l e temps do®c tealm § Guerregnomdinle y enant du sort réservé aux fran-au Canada par ©eourgoindiedarésqva it faa i t
bons souvenirs. rench®rit | 6a dpphoves eancstte époque aurancais. Je me suis fait dirguelques années.

sein des Forces armées canas ouvent | e fameux O6speak whi -
Et des s ouv e n iMalgé toul, de slontrisise soudimranes-~Apres notrecoursde t €§ aj out e | 0 dodg pre8deilawsoixantaine, ils
guent pas! lls parlenttous avew i ennent | e p frecse, on rods erwdyait dirac- f r an - voient approcher le jour de la
le sourire des trois mois passéshe camaraderie qui les unistement a Borden pour un coursHeureusement, les choses ontet r ai te ~ gr and
au camp. «A trois heures on sait. «On était tous dans led 6angl ai s. T o Wwien clsargé. pea guate ihanj- lem Rocher fort e
mes sbdaccordentOhade&ailulreums epmd
dire qgubdaujourmddhsgi ,quen pvoouirt |

Forty years with Canadian Armed Forces plus en plus téangl @phdmesjqu
veulent apprendre le francaisa 6 e s t pas pr ®vu
It's not every day that you see Mario Chartrand, the MWO all left the regular force tof «Mai nt enant , Q&R €dquidonrena @ terdps n s

four soldiers sitting at the Jacques Rochefort, WO Pierrgoin the reserve some yeafs la culture. Tout le monde saitux deux hommes de recevoir
same table, all with over 40 Boivin and WO John Paul allago. All around sixty, they| due si tu veux progresser dansne troisieme barrette sur leur
years of service in the Cana- agreed to meet for lunch and tsee retirement fast approacip- les Forces et prendre du galomécoration canadienne (CD3),
dian Forces. This special share some good memories. ing. For MWO Rocherfort| tu dois parler les deux languesin ~ ®v ®nement qu

meeting took place on the s and ADJ Boivin, retrement| || ndy a >péxplis pasteus lésjaurs dans les For-
of October at the Officers’ What they remember the mostill start in 2016, while for[ que | 6adj um C ltesarngeacanddiennes.
Mess in Bagotville. is the camaraderie that unitedMWO Chartrand and WO R
them. "We were all in the sameCome, retirement is not et € | 6arri v®e dAila Jortieude rearl cosstde d

Even rarer; these four peopleboat. Everyone helped eactpected before summer 201§. Vortex au mess des officiersiecrue le 18 décembre 1975,
entered the same day in 1975pther and were not reluctant toThis will give the two men| les quatre mousquetaireds étaient 55 a compléter la
in the same rookie camp. Nowdo chores or the most meniatime to receive a third strip o)  €changeaient déja depuis urfermation. Quarante ans plus
that 6s ext r aotasksj"recalls WO Boivik.n d thdiro Canadian Decoratio) Ponne heure, se rappelant quéhrd, ils ne sont plus que qua-

also highlight their entry into (CD 3), an event that is nof ques bons Sou'venirs. I fautre toujou_rs en ser\fice et fonfy
the Canadian Armed Forces orToday, threeof them are sta- seen every day in the Cang- dire que, malgré les mutationp ar t i e doune <es
October 5th, 1975, MWO tioned in Bagotville and they dian Armed Forces. et les différentes affectationsy 6 e xt i nct i on.
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“Mot

du COMMANDANT

Les uns arrivent, les autres partent

Léarriv®e du mois dbéoctobre marque,® p

Escadre, leur famille ainsi que toute la communauté de la base de Bagot-

vill e, un retour tant attendu ~ | a mai
la fin septembre, j'ai eu le privilege de visiter nos membres au Koweit et

joai ® ® tr s impressionn® par leur p
| 6efficacit® de | eur travail pour r ®pd

par le gouvernement.

Les membres de la rotation 1 ont encore une fois
d®montr® toute | 6excellence
la renommeée et le succes de Bagotville au sein de

| Avi ation royale canadienn
fait la différence pour rendre le camp et les éléments
opérationnels plus efficaces tout en améliorant les
conditions de vie, la combinaison de tous ces fac-

teurs a contribué a faire
Par Col. Darcy Molstad de cette mission un

Commandant de la BFC
franc succes.
Bagotville et de kEE3cadre

Les membres de la rotation 2 trouveront une machine bien huilée. Bien

entendu, t ous | es me mbr es de | a base
avaient hate de revenir et il me fait plaisir de penser que lors de la lecture
de ces lignes, une soi xantaine doentr {

leur famille a profiter de journées de congé amplement méritées.

Joai h©ote de voir t ous nos membr es d¢
mor ceau, de |l es f®liciter et de |l es r
compli leur mission avec brio.

Je tiens a souhaiter un bon départ aux membres de Bagotville qui pren-
dront part a la rotation 2 qui quittent leur famille pour prendre la reléve
de leurs collégues. Vous étes sans doute habités de sentiments partageés.

D'"un c!'t ®, |l e d®part en th®O0tre doop®f

res le fondement de la carriere que nous avons choisie. Il est donc clair
gue votre départ suscite de la fébrilité. Votre énergie et votre enthousias-
me auront sans aucun doute un effet des plus positifs sur le terrain et

dans notre | utte commune contre | 0EI
Déun autre ct!'t®, partir pour plusieurst
nous est toujours d®chirant et inqui ®

formidables du CRFM et du CSD (Centre de soutien au déploiement), nous
serons présents pour supporter et soutenir les membres de votre famille

qui en auront besoin. Sentez vous ~ | 6aise de | eur di

toujours ouverte et que les ressources de la base sont a leur disposition
sdils en ont besoin.

L 6 adj ucbed Ricux se joint a moi pour souhaiter un bon retour aux
membres de la rotation 1 et un bon départ aux membres de la rotation 2.

r vous ment i onanef RiouX et n ¢

J6en profite pou
°ts 7 r®pondr e ° VOS qu¢

mo i sommes ptr
communiguer avec nous.

a—_—a

942 Chabanel,

Chicoutimi (Qc) G7H 5W2
Tél.: (418) 545-1515 SN '
Fax.: (418) 545-2840 Anupé ansé

Ce".: (41 8) 820-3303 Courtier immobilier
BILINGUE

Contactez I'agent qui
en fera plus pour vous !

Contact the agent who
will go further for you ! AR

Votre phare de 0'immobiier ! uem
Your real egtate lighthouge !
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MOT DU MAIRE DE SAGUENAY

Le 3 octobre dernier est devenue
la date symbolique d'une nouvelle
étape pour le port descale de
La Baie alors que le 200 000¢
passager débarquait d’un navire
de croisiere depuis l'ouverture de
I'infrastructure. t hG

En effet, Mme Linda Moore, une
Amencame de I'état de I’Iowa hai s
une passagere du Caribbean
Princess accompagnée de son
conjoint, a d‘abord recu des
fleurs et a ensuite été accueillie un
par les applaudissements des g g v
personnages de La Fabuleuse avant
de signer le grand livre des escales
a l'intérieur du Pavillon des croisiéres internationales. Des
bons d’achats d’une valeur de 200 $ a dépenser a La Baie
lui ont également été donnés en cadeau.

Au point ou nous en sommes maintenant et devant les
succes que remporte notre quai de croisieres sur la scéne s n
internationale, toutes les circonstances sont en place pour
que nous puissions recevoir le millionieme passager d'ici
les 10 prochaines années.

Dailleurs, je vous rappelle que le port d'escale vivra un
autre moment fort tot le matin du 6 octobre 2016 lorsque
le prestigieux navire Queen Mary II mouillera dans la baie
des Ha! Ha! On sait que recevoir le Queen Mary 2, c’est la I
consécration. Cela veut dire que nous avons un grand port
international.

o ®
D

Saguenay a mis trois ans pour convaincre les propriétaires
de la compagnie Cunard Line, compagnie propriétaire
du navire, de nous inscrire a Ieur itinéraire. Nos attraits
tounst|ques et la qualité de notre accueil réservé aux
croisiéristes, primé a trois reprises par des reconnaissances
mternataonales se sont avérés des éléments déterminants
dans cette décision en notre faveur.

Et comme je I'ai dit au cours des derniers mois, le passage
du Queen Mary 2 chez nous ne passera pas inapergu. Ce
sera une atmosphére de féte grandiose a Saguenay pour
I'occasion. Toute la population sera invitée a participer aux
activités organisées lors de cette journée. La ville sera | P @S

complétement en liesse! A bientot.
%‘Q@w@m@@%{




Les campagnes de sollicitation battent leurs plein

Nombreux appels a la genérosi,

Ldaut omne est
la saison de la générosité. Les
occasions sont nombreuses
pour le personnel de la base
de Bagotville de contribuer
au mieuxétre de la commu-
nauté.

Que ce soit p
don de la campagne du Pani¢

frables. Sans dire que le montif personnel avec le résultat
tant importe peu, je préfere queobtenu. Je crois que nous se-
nos efforts soient dirigés versrons tous agréablement sur-

| 6ambi ti eux
100 % des membres de la Ba-Molstad.

se». Cela étant dit, le colonel

Molstad a quand méme unRappel ons gue
chiffre idéal en téte pour lame nt vol ont ai
campagne 2015. Voila pour-stationnement, la clinique d
quoi il a

p rpasj » tsouligre le egjomel n d

re,

e

i n s cpneudet ld t@urnonde mdckey t

(

du bonheur qui commenceri . souhaite atteindre de maniéret contre 4 sOi nc¢
Sous peu, par une participatio™ = confidenti el | eau programgmedde lla campa- n s
a des collectes de fonds au Copmmmes dans une enveloppe scelléegne. Surveillez le calendrier
des rues ou par une contrib «A la fin de la campagne, nousdes activités sur le babillard
tion a la campagne annuelle di#ss e e s RN WE™:  Hourrons comparer mon objecde la base.
Eonds de charité de la ba}se M & tournoi de balle Ig & tenu en septembre, au pro-
at son plein .U 0 a gég ug u : — A
mois décembre, les appels a Iz];l It u onmas e Charit® de mr‘ﬁ ?:eaﬂs f(ﬁ' gb‘ﬁrerﬂ)@tyd camas
L ’ Ser 500 $ de plus que | d6an i .
générosité sont nombreux.
gne, nous aurons atteint notrée méme sens. kors du lance- | Autumn is the season of gen-Same goes for the CEB rope
Au fil des ans, la communautéobjectif.» ment de la campagne du Fonds erosity. There are many op- pulling in which 24 teams
de Bagotville a prouv® quo eéchaitédelabaseensepte-porunities for Bagotville base have registered: 12 militan
a e ciur sur Commandand derla®¥sdadreckertet eder ni er, | fafttb corribufe tohk et @4 and 18 from the civiliah
tradition semble se poursuivreet de la Base de Bagotville, Iefait que nous devions diminuel| terment of the community. community.
cette année encore. A titrecolonel Molstad, abonde dangd 6 i mport ance des objecti ?Is chif -
doexemple, legfonrnaoi de halle The Panier de Bonheur camOther activities will be anf
lente du Fonds de charité qui # paign will begin shortly and thenounced in the coming days.
permis de recolter plus de § annual Bagotville Charity Fundin particular, the compute}
300% l'a fin is in full swing. Over the yearscleaning clinic will be back
5008 de plus q uss the community of Bagotville after a one year hiatus.
_ o = proved to have a full heart and
Les prochaines af:tlwtes de Ia:.,‘._ ; this tradition seems to continu®emember that registration
campagne sont également e this year will start soon for the volun/
route vers le succeés. Les bhillet tary imprisonment, car aud-
pour le diner spaghetti du Tickets for the spaghetti dinnetion, the tire clinic and 4
novembre commencent a tro on November 4th are $10 fomgainst 4 hockey tournamept
ver preneur au colt de #a LUCHIVYESI AN i advance buyers, whereas thdgr the campaign. Keep ah
| 6avance aupr s des soO rcrteurs are $12 to purchase as solicitoesye on the calendar of activj-
(123 | a portefn plusde collaborer aux campagnes du Fonds de | o " 40 4" door. They haveies on the base bulletif
Méme chose pour le tir & lacharité et du Panier du bonheur, certains membres already started sellin board _
corde du CHS8 auquel 25 S0associent aussi des organrsmes @e 13 rr®gi on. Ce
équipes sont inscrites2 équi- Lut le cas pour les podmpisers militaires qui’, er|1 po(jlla—
ilitai oration avec ceux de Saguenay, ont récolté des 2
ggﬁargglﬁ:;ii;Jtélii\,%rgvenamdons pour combattre le dystrophie musculaire. APPARTEMENT A LOUER
APARTMENT FOR RENT
Doautres actipjvit ®s seront .an- i
noncées au cours des prochaifis Des queStlonS pour Logerq_eonltng ?&;TS;?S iz e iiﬂr&ocr:rtsuasgl)sg!m o
jours. Notamment, la clinique A . —-— : :
de nettoyage H d o Od B giUdulr P Lui de cCom n‘ghafagﬂte'drtclte me nHe@n?andeJe@cﬂv
aprés une année de relache s¢ra [Equipement de cuisine _Fully Furnished
N R . Literie (draps et serviettes) Begx,im (sheets and toYVels) -
de retour cette année. Noh®sitez pas envoyer \Jds qL‘dvéﬁs etlsadhe®@eN' S a u W%sier‘and‘dr?er Mofl ™ t
ou | 6Adjuc Rioux par dd uTééiseirACLbveccidledt nterfet u rLGD B with cabd aed Blemetacdksd B & r e
Membre du comité organisaj publ i ques de | a BFC Bagot]vl]i IStatiomenéemaéts)elwéeidmeigér ess ePlovlvgipatr)liilng\zpaen tel]?®
teur de |l a cafppagne PO I ¢ ' - fana baicon rge baicony m
Gilles Turgeon espére étre eh Pad +o%\|c5)@a§m|msfraﬂoﬁ@dagotvnle Idéal pour militaire Ideal for military or Z
mesure de rejoindre tout i Vos questions seront tou ﬂ ds °"&°ﬂt'?,°'@‘e§e%s®," & v confragt woeken i tgmporanyy ¢ ¢ o
monde. «Notre objectif ne se] mandement et pourraient di rtegporfirga aﬂ°f‘"l t d o udrteinBaooyllen n s ¢ g,d a
chiffre pas en argent. Ce qug le mot du commandant. Situé dans l'arrondissement Located in the borough of S)
nous nous sommes donné corh- dela nge': bmaoslgsm c:l?t ;i?emmutes La Baie, l{ehs: ’mﬁtna r1y OBrggmeutes from g
; : R L _ N
gft le nrl:onsdes (lqmo tpa\}aillec‘ P © SAnydq‘UeStlbh fortémmand team? Tarification selon la durée de Ia location. G A e @
Bagotville. Si nous offrons & Send it to Public affairs office to the above address. so112NON-CHAUFEE NokweusLe Princing according to the rental period. | <
100% du personnel la possibi Your question could be the next subject of this page. Info: 418-697-0990 oulor 418-690-7588 %
lit¢ de contribuer a la campa : o




Panier du bonheur 2015

Pour soutenir 1es framilles moins

Pourune28a nn ®e, | leauxs @t de oretour cetteleurs talents de la base.
du contréle de la circulation année. Au début du mois de
aérienne de Bagotville lance décembre, pensez a conserPour connaitre les datef '
la campagne du Panier du ver une ou deux denréesque x act es et at
bonheur afin de venirenaide s er on't ramas s fBle sur lpsaactivités@® ps
aux familles moins fortunées pe du Panier du bonheurtent & confirmer, nous vou
| 6appr oche Idrside tetdemmplecte @ invitons a consulter le babily
fétes. -porte. Plusieurs boites se-lard sur le site intranet. Le
ront également placées dangomité du Panier du bonheu,
les différents batiments de2 015 compt e

&5

!n%,

198

‘‘‘‘‘

Collaboration spéciale
Cpl JF Desrosier
Panier du bonheur 2015

la base afin que vous puis-rosité et vous remercie de
siez apporter vos dons auvotre participation et de vo-
implication pour cette

Léan 540 kil os de

dernier, 4
été remis a la Société Saint-Vincent-de-Paul pour la

nou gonfpc]-ti%n ﬁj? prés dec4poLp§m_iers de Noél.

tre
cause

travail.
Comme le veut maintenant
la tradition, en collaboration La partie de hockey inter
avec la Société Saint mess sera, elle aussi, au prg
Vincentde-Paul, des centai- gramme du mois de décem
nes de familles du Bas bre. Pour la modique somme
Saguenay recevront un pade 3$ ou une contribution en
nier de victuailles au coursdenrée alimentaire, tous les :
du mois de décembre. membres de la communautdil h[Xi [
pourront assister a une parti Theme:
Le blitz des logements fami-de hockey opposant les meil

gui

activités (3110 W E.e.1) Activities

c) O T, 0 M SR QO NRS

:z)f J:) J:_,) M 16 COMNUNTY SENRS

24 OCTOBRE
DEQH20AH

Jeux et parcours pour
les jeunes de 2 a2 8 ans

€ouT:2 ¢ par enfant

(2 ans et moins : gratuit)

To support less fortunate families

For exact dates and to learn
more about the activitie
that remain to be confirme
we invite you to consult th
bulletin board on the intr
net. The 2015 Panier

Bonheur committee i
counting on your generosi
The PMQ door to door col- and thanks you for your paf-
lection will be back this year ticipation and your commit{ |
as well as the intemess ment to this cause close o

hockey game in December. our hearts.

LOCATION
ENTREPOTS

LIBRE ENTREPOSAGE
ESPACES DE 50pi2 A 200pi?

SYSTEME DE SURVEILLANCE PAR
CAMERAS 24HEURES / 7JOURS

Infos@entrepots-intactcom 4 . 1. 708 / Pois!
4 1 8 . 5 9 O . 1 6 2 5 1880 rue Brisay Chicoutimi (Québed) G7K 0A7

entrepots-Intact.com (parc industriel Henri-Girard)

For the 28th year, the
Bagotville air traffic con-
trol team launches its
Panier de Bonheur cam-
paign to help the less for-
tunate families as the holi-
day season approaches.

310CTOBRE

Labyrinthe et cuecillette
de bonbons

QOuvert a tous!

OCTORER 24™

FROM 8:20 A.M. TO 11:00 A M
Games and obstacle
courses for children aged
2 to 8 years.

FEE: $3 per child (free for

children 2 years of age and under)

OCTORER 21°"

Trick-or-Treating
and a Maze
'Open to everyone!

Les entrepots

INTACT.

NDUSTRIEL

PUBLIC

COMMERCIAL

*Les enfants doivent
étre accompagnés
d'un adulte.
*Children must be
accompanied by an
adult.

Piéces d'autos PsL Itée
Pieces et accessoires automobiles

&
PIECES D’AUTOS LTEE
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. ] Pour de plus amples renseignements au sujet des activités,
@ Auto Parts Plus. Carrosserie €l peinture consultez notre site Internet ou | ' CRFM Bagotville MFRC.
fost, gﬁ’;ﬁgﬁ?’gunm’ 1% ruesJo‘s‘eigfagngl\zrdGLa Bal For more information about these activities, consult our website

OUVERT DE 8 H A 18 H TOUS LES JOURS EN SEMAINE
ETLE SAMED! JUSQUA 12K,

OUVERT DE 8H A 17 H TOUS LES JOURS EN SEMAINE
ETLE SAMEDI JUSQU'A 12H.

or | 1| CRFM Bagotville MFRC.

Y
corw W7 e




| dacti on 7 | OEscadron 4309

L es Tigres rugissent!

Aprés la saison estivale, [zl Bl EE T NIFAIS
|l es membres d
439 sobattenda
parer tranquillement pour
participer

national de recherche et
sauvetage (SAREX) a@ S -
Comox en Colombie £ i > Mo a0
Britannique et par la suite, '

profitant de la présence ¢
déun appareill 5
cheuses, le personnel navi-
gant devait %
vol en montagne avant de 5= i i

revenir a la maison. o AN A i v~ T S .. s SRR

Collaboration spéciale Lébexercice SAREX a donn® |
Capt D Rodier de | 6Escadron 439 de sobdent
Escadron 439 comme le démontre cette photo prise prés de la ba-

se de Comox en Colombie-Britannique.

Les choses ne se sont paaussi remporté le trophéefonction depuis quatre ans
passé aussi calmement qupour le vol de précision enLes membr es

prévu. Le 439 est vite passéplus de recevoir une men-ont tenu a remercier M.
de la simulation a la réalitétion élogieuse pour l'appui Bouchard pour son soutier

o

alors que le Centre de coortechnique aux autres unitéset son dévouement.

Big season for Tigers!

After the summer, mem- peared in the Timmins
bers of the 439 squadron in Ontario. As they

were quietly preparing to turned from their missior
participate in the Na- in Ontario, they were
tional Search and Rescue called to a most unusual

Exercise (SAREX) in Co- mission. A lady in her
mox BC and afterwards, ties had fallen into a

took advantage of the crevice near the statue ¢f
conditions and the air the capeTrinité a Riviéere
crew did some mountain Eternitéin Bas Saguenay.

flying training before re-

turning home. Despite their busy scheg
doccasion au ube€ ftife O A39 € Squadro

I MearfWBile, B sthffe bfffdundthe &rfeCtd WeRdhis
439 Squadron quickly a new honorary colonel;
switched from simulation Mr. Dany Grimard took
to reality as the search andver the Honorary Colone

escye 5CQo dipgtign centerposition from Dom
réecrljllted hén?%ﬁ $nc'§kBouchard who held

for a helicopter that dlsap position for four years.

arga
re;

SiX
rock

- 5 =

inic
thi

"4

dination de recherche et saude soutien au combat. Les
vetage les affectait a la re-Tigres ont aussi complété
cherche déuncomenlei cporp&v ur,e | Lisez

disparu dans la région dement de vol en montagne. [EV
Ti mmins en Ontari o. L6Es - %6

cadron 439 a donc déployéMentionnons en terminant
un deuxieme équipage etgque malgré cet horaire char
avec | 6ai de g ®, ||66EEssccaadd roof
424 de Trent olne ett elnfpass s id$
ce aérienne civile, ils ontnouveau colonel honorairg pRESS'“‘DBP'—AYV
réussi a localiser le lieu dealors que M. Dany Grimard| Www.pressdisplay.com

en ligne sur pressdisplay.com ou
emportez-le n'importe ol
grdce a Press Reader ]

| 6acci dent . aVais |a eeléve aw colenell Pressizilzr
ment, il ndy ronoeiret Daminicu Bou-§

vivant. chard qui occupait cette WWw.pressreaaer.com

Aussitdt revenus de leurglF Nl Talbot,
mission en Ontario, les Ti- cmcout,m‘ !

gres ont été appelés poupiEITET
une mission pour le moins
inusitée. Une dame dans I
soixantaine avait chuté dang |
une crevasse rocheuse pré Sensaﬂons assurées...

de la statue du cap Trinité §
Riviere-Eternité dans le - " 5 écrans ge ?HD
BasSaguenay. Etant donné | o iCl. passef
qguoi l néy av : Ey : 2

pour atterrir
proc®d® ~ | 0 egi

treuil. Elle a été transportée s \ V|“e de IO BC“e

en toute sécurité au centr N 1344 rue Bagot
hospitalier de Chicoutimi. £8 544-5931

Pour ce qui est du person

nel qui a pri 1

cice SAREX, il a non seule- DenTlSTe

me nt compl ®t edécouvrez les soins dentaires
ment essentiel pour le per

sonnel navigant, mais il &

enfre de Santé dentaire Nadia Bergeron

Il Maintenant EN STOCK!

ensemble de conversion au DEL
2500/ 3 000 Lumens

" Convient a to
les véhicules

Etanche avec'pucelBhilips
Fil de cuivre maléabl et J

PRIX
IMBATTABLE

169"

Jusqu'a épuisement des stocks

us

Longewte de 50 OOOh s ) & EA
Couleur de temperature 6 B00KY >

PIECES D’AUTO USAGEES, NEUVES ET DE PERFORMANCE

APPELEZ MAINTENANT 4] 8 69 6'0597

228, boul du Royaume Est, Chicoutimi

Lobed @GTOZ 81900 Q@ XILHOA 31



Opération IMPACT

Les membres ae ia rofo 1 iaissent leur marqt

Les membres de la 8Esca- de la diversité des peuples du encontrer do Y
dre qui ont pris part a laroto  désert. «On travaillait entre 1 h et 4 ()l) l‘l l’/“‘ l
¢l R

1 de | 6op®ration | mpact ondu matin et ¢
ROTO 1

voulu laisser un souvenir de Une fois le dessin finalisé etpouvait pas étre assez gran
leur passage au Moyen approuvé, il fallait le transposerpour couvrir tout le mur, nous
Orient en peignant une fres- sur le mur de pres de 20 piedsavons apposé séparément |
gue mettant en valeur les dif- de largeur par 12 pieds de haudifférents éléments. Il nous ¢
férentes unités représentéest e u r , ce qui fale trois fo@ss gour faieede
lors de cette mission. sans difficulté raconte le cpltassage, raconte le concepte
Vigneault. « Notre premier qui a dQ faire face a de no
Le caporal Mark Vigneault estessai de reproduction sur labreux ennemis naturels pour
| 6origine desucreftatcee | de®e b ®trriver. Lenréflaxionpda fa lud
une dizaine de jours pour ela{res satisfaisant, le crayon grasniére sur la surface blanche,
borer le dessin et le fare aps 6 ef f ri t ai t r acphiadeemerntetet | ;
prouver par les autorités du ai ssai t . J 0 a iqui charrraitdesdyraims alesadhs /A T %
camp.«Lor sque | 6@l LamaadhéDudedne etde lapoussiére de béton. i e @ ) Lrorﬁ ;%
concept, jbavaFe®de®r i tjt doammel i quer une ‘ . il P - FCONBTIN
fresque murale qui attireraitlesc he de pei nt urFei nbalaenncehnet., Jlocﬁ‘@sqs}?'r%%rﬁbre% Ge 1R r%t'atpoh Y s qui ont participé a
regards et qui ferait sourire. Jdéracer le dessin grace a ur e a pu se m gpLUT, i éé)t U¥i€4e 1 a fres que
voul ai s un f @rayonéeutre pard lev sulleé®, & pour donner ses couleurs a I@re De Iagauche cpl André Fillion, cpl Simon Pélo-

raconte le concepteur. expliquet-il. fresque. Il leur a fallu une di- uin, cpl Keven Richer, cpl Mark Vigneault, cpl Steve

zaine de jours, soit du 11 au 2@, - . Az i
L6boeuvre muraléadewvai td®f e p rdétembre, | pouV tergnimer aauei“{be et cpl Frederic Lamarche-Duchesne.

senter | 6 e ns e étdtlde reprddeie exactement@laration. aérienne du Canada, le majorde la fresque afin que tous

qui ont pris part a cette premiéle dessin de petite taille sur un g®n®r al Wheetl ees, meinbresl dua dgtache-a n t
re rotation. On y retrouve aussimu r . Avec | 0 a ilLaltravaild ééicomplétéejustes @Eheaf Scarcella, du commandantment signent ce souvenir

le colibri, symbole des unitéscollegues, le cpl Emile Bou- temps pour son dévoilement, lele la 3 Escadre et de la Basdaissé au camp.

de soutien et le CE8, utilisé chard, il a travaillé essentielle-2 5 s ept e mbr e, deeBagotvile, @ somnmelcDarcy d e

lors de cette mission. On yment de nui t, nombileux adigritaresddénu M @lr 0t-a d et -chéfe Le tofbr@eldMolstat aehlé com-
retrouve aussi la représentatiofecteur pour y arriver, non sanscommandant de [a°Division Lef r an- oi s . dué mahdanode a Rsta 1plalieute-
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dévoilement, une sectionnantcolonel Mitchell ont été
spéciale a été ajoutée aubases premi er s

« AR CONSTRUIT
PARTOUT

AU SAGUENAY-LAC-ST-JEAN
@ ETPLUS

ENTREPRENEUR
GEMERAL

% ///‘) CONSTRUCTION

Ram—«_ —

RESERVEZ VOTRE TERRAIN
A 12 MINUTES DE LA BASE

JONQUIERE
SECTEUR MONT-JACOB

[ .

B s

B v

s g JONQUIERE
— - " g QUARTIER DES ELUS
. xcmﬁ:‘:gvummnu

PHASE 5

SHIPSHAW

MFRC Family Day was a success

The members of 3 Wing ized and approved, it had {o
who attended the first rota- be projected onto the wa|l
tion of Operation Impact which was 20 feet wide by
wanted to leave a souvenir 12 feet high. With the help
of their visit to the Middle of another colleague, Cj
East by painting a mural Emile Bouchard, working
highlighting the various mainly at night, used a prd
units represented on this jector to draw the picturg
mission. onto the wall.

D

Corporal Mark Vigneault Finally, the painting team

was behind the idea; he hadvere able to go to work an

ten days to develop the demake the colors come aliv

sign and have it approved byit took them ten days, fron

the camp authorities. September 11th to the 20t
to complete the job.

The mural was to represent

all of the units that took part The work was completed i

in this first rotation. A pic- time for its unveiling on the

ture of a hummingbird is 25" of September, attends

present, a symbol of the supby many dignitaries.

port units and a GHS,

which were used in the mis-At the unveiling, a specid|

sion. There is also a represection was added to the bot-

sentation of the diversity oftom of the mural so that all

the people in the desert. detachment members could
sign and leave their signatufe

Once the drawing was final-as a memento.

d
A
L




‘ DEFI
Le 16 septembre, dans la
cadre de la Journée sans auto, des
membres de | 6Esca
dé de relever le défi en parcourant
a pied le trajet entre le magasin Ca-
nadian Tire de La Baie et la base.
Une douzaine de personnes ont par-
ticipé, ce qui représente le quart de
l uni t ®, mal gr ® u
déroulait au méme moment.

PHOTO : IMAGERIE CPL CHABOT

‘ VERIFICATION

Le jeudi 24 septembre
2015, la police militaire a tenu une
ve®rification des
enfants au CPE Alouette en collabo-
ration avec la police de Saguenay.
Une trentaine de siéges ont été véri-
fiés. La plupart des siéges vérifiés
nd®t ai ent pas

bien i~
Souvent, les siéges ne sont pas ins- ‘*’

tallés suffisamment serré ou les
sangles ne passent pas au bon en-
droit. La police militaire rappelle

gubdelle fournit u
cation des si ges
lement donner des conseils sur
| 6i nstall at i-oin.
pas a appeler le poste 7345 pour

L'ACTUALITE EN

S i

dN 6 he®sGihtoenzneur M.

ALOUETTES

dr on 4 3Aungn dg M Mike Weigh-
tman, directeur général des Alouet-

tes de Montréal et colonel honoraire
du 425 ETAC, le colonel Darcy
Mol st ad et
Lefran-oi s ont remi
n reajire kouis Sarceay, (discipligaire
du détachement, un drapeau auto-
graphi ® par | ensem
de |1 6®qui pe de foot
naissance pour les militaires dé-
ployés au Koweit.

PHOTO : IMAGERIE MATC PICARD

| ®s .
75 ANS

’\'-r\‘

La cérémonie commémora-
tive de |l a Bataille
tait une signification particuliere le

n L&r vSiecpet egbreerderini e
d ssqulignait leg?  © praiversaire de et
®v ®nement hi storig
Jean C
de la 2 ¢ Guerre, a pris la parole lors
de la cérémonie.

.,

-théf a Ahfirés d ¢

BIENVENUE

Le 26 septembre, les trois aumoniers de Bagotville ont
accueilli plus de 70 nouveaux membres de la communauté mili-
taire dans |l e cadre do6une
munautaire. Tout le monde a pu profiter du beau temps pour
faire connai ssance et sfGamuser.

A division of CFMWS
Une division des SBMFC

ENJOY OUR DEALS ON THE
CANEX NO INTEREST CREDIT PLAN

DON'T PAY UNTIL
MARCH 2016!

plus no money down not even the taxes *OAC

PROFITEZ DE NOS OFFRES A L'AIDE DU
PLAN DE CREDIT SANS INTERET DE CANEX

NE PAYEZ RIEN
AVANT MARS
2016!

Ne versez aucun acompte, méme pas les taxes *S.A.C.

prendre rendez -vous.

B Minibus-Cami
1y

Auto-Camion de 12 a 26 pieds

Budget "

on réfrigéré - Tracteur

Opéré par >

418 545-4444 §

1800 223-5292

nol|cam|ocat|on com

NOLICAM:

Entreposage intérieur
et extérieur
Espace compartimenté

ou a aire ouverte
chauffé ou non-chauffé

ENTREPOTS

SECUR

418 699- 0920

2353, boulevard du Royaume, Jonquiére

®pl uchette

gobed QGTOCZ 81900 Q@ XILHOA 31
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Health Promolion i1 e Canaian Forces
STRENGTHENING

mwm?%'faf ([ l

Fromolion a6 /2 Sanie 0a7s 185 FOICEs canioiemies

2|

Violence familiale
Quand une affaire privée devient publique

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation et de prév
de la violence familiale, qui aura lieu du 12 au 18 octobre,
Promotion de |l a sant® a d®

Lorsque vous étes témoin de violence familiale, il est de V
devoir doéintervenir. Une
vée, mais un geste de violence est criminel, ce qui transfi
la situation en cause publigue. Comme pour tout autre
criminel, il est important de dénoncer et aider la victime.
gardant le silence, vous endossez, en quelque sorte, les
de | 6agression. Votre int
ses, ni aggraver la situation, au contraire!

Une victime de violence familiale se sent réguliérement @

pable de ce qui I ui arriy
pl ainte. Cbest pour quoi I
®nor m®Ament | a victime ~ s

Rappelons que, selon la DOAD 5044a violence familiale es
un abus de pouvoir au sei

Lodentra nement

[70IS 1aLSses croyances

Nombreux sont ceux qui veu- d ®v el opper | e Veuilea moter que @ans tefaingsa n

lent prendre du muscle et de- plus fort, plus endurant et beaud i sci pl i nes cet't
venir plus fort, mais le vouloir  coup plus efficace. que pas.

et faire ce quoil faut pour vy ar -

river sont deux choses comple- Croyance #2: SO®t i r@odyance ¥3a:ntl e nodai

entioment  différentes. Voici un | 6 exer ci ce pr Gbpesailide probr&ammes O r p S

laop 3 de ce quleddrmtorna preaunhe retnfa eseémble évident, mais aller

Cc tredla®@gysiraise.p ar | er Nb@breuxdsent ceux ¥ui endorestgi eMmetSr.a " ner sans

otr o au jourdohui sré d@ cd queevous allez faive @91

" CI0VRICe e S faisy | Piegx ed £ ¢ 6 o Efyngiyviise idég Dfaussavaio e |

hmGardio je vais perdre ma masse tue avant une activité physiqueque méme les plus grands athle-

acpausculaire» | 6®tirement s ttestont gruedtraimed pdrsonmel O

g{-ertaines personnes continuent@uer des microdéchirures le  Celuici vous structurera et vous

ge%éso ire quodils mqs‘rle r t froicp jpest rélpamdreappdrtgradlme progression logi-

e P dycprlicy gpeors gre, guglown g Dd @il (A wed epptpaoon | et
cela nuit a leur musculature.” Laainsi provoquer une blessure. Debjectit. De plus, les régles de
premi re sour cphrs, il ést®Pmamntengrt erouvéihaselem entrainement seront res-

OUsée par le corps humain durargue cette action peut diminuerlgp e c t ®e s , ce qui

e.6a%® i GHt ®P B H ¥fsoilrueen p iddipitbatied ehtalcP daé &' performance.
egeénd. Q.aistiue R BorpHled maraOpAvitediep svang B &ntran€-Hrialemant, S&dir que quel-

D eqliera,d ifa puisér dans leY Ridedhept sérdit ide i Was eéﬁreq|uéb uth! &-ous suppo

aminés du corps afin de fabriiments balistiques ou dynamiqueseinte de vos objectifs est un gui-

nd U u nten & e Gtk Vi &5l M @€ hsiAi yaricess ¢ d 0 Gadedigpdniaplel ef e gotiv@ v U

ou de dépendance. Elle comprend différentes formes de compéi€_rapide. Certes, ces acidesn échauffement cardiovasculaition directe.

tement violent telles: la violence émotive, la violence psycholpg

que, l a n®gligence, | 6exp
biens, les blessures infligées a des animaux de compagnie,
lence physique, la violence sexuelle et 'homicide.

Si vous étes victime ou témoin, prenez position et appelef g y n e

(cdbest compl tement
CRFM: 418677-7468

Services psychosociaux des FAC18677-4000 p7050
Ligne infofamilles: 1-800-866-4546

Références
www.cfmws.com
www.violenceconjugale.gouv.qc.ca

Hgi@minés ont des roles importantee général. Cette méthode aug-
oS fleda;prisg dp masse fusgmente graguellemenla tenREAEN, rgjsent de & pompleité des

2 JRire et de la force. Cependant, iture corporelie et réduit ainsilesp ar am tres doent
est bien important de comprentisques de blessures en préparasitez pas a consulter un profes-
dre que ces deriers sont issues muscles, les tendons et lesionnel de la santé avant de com-

d ®g r ad a taitioolationsn a Cependant,| lesmencék un programme et de

conf i de&ibhi tePrbcdsbus ne détruit padtirements ne sont pas & négligatontacter les kinésiologues du

les muscles, elle utilisecequiest or squbéi |l s son¢eht@arn é sr @Prest il O
d®j ~ d®gr ad®. nement, @i ils raccr@ssent lanat i on s . LOEqui |
muscle. Alors, faire un entraine-souplesse des muscles et peuvesbnditionnement physique est la
ment cardiovasculaire permet deider a prevenir les blessurespour vous!

CALENDRIER DES ACTIVITES
octobred novembre 2015

PROMOTION DE LA SANTE
Bienvenue aux familleAteliers gratuits!

Campagne de sensibilisation
et de prévention de la violence
familiale d.218 octobre.
Family Violence Prevention and
Awareness Campaign Octobet8.2

Ligne Inf&amille -B008664546
SOS violence conjugale
1-80063639010

Poids santé (5 dejournées)
Weight Wellness (5 half slpy
Début 20 octobre (8 ha 12

Prévention des blessures
Sportives / Injury Prevention
21 octobre

Manger santé au restaurant
Intekcomm Eating Out Smarts
(4derii our n®es/ 4 ha&I3f Odcatyoshr e
Début 14 octobre (8 h 30 a 11 h 30)
Mode de vie sain 101
Healthy lifestyle 101
9 novembre (8 h a 16 h)

10 h

Lecture des étiquettes nutritionnelles
Reading nutrition facts
16 octobre, 8 h

Pour information ou inscripgon

a nos ateliers, communiqu
avec nous au
418 67-4000, poste 7102

Bouffe santé pour un rendement
assuré Top Fuel for Top Performance
(2 jours / 2 days)
19 et 26 octobre (8 h a 16 h)

promosante @forces.gc.cq

N
) Ty
3
& b,
e, | -
=S

SANTE fi SEC &/?/ TE /i EN I///‘/?O/V/VE/I/E/V I

Semaine de prévention des incendies

Le Service des incendies de la Base de B fumée au début des années 1980, le npm-
) gotville est trés fier, encore cette année, tee de décés dans les incendies a diminug. |l
participer aux activités qui se déroulerorste situe actuellement sous la barre des|40
durant la semaine de prévention, du 4 au @8ces par année en moyenne, comparative-

1 Pctebre: Da ge faif, plusieurs évenementse n t environ 180 |aval
sont planifiés afin de sensibiliser la commuisseur.
nauté que nous desservons. Les pompiers
ont notamment organisé un concoursdedésé aver ti sseur de f um®e
B siR avec plisieliys prix qui seront attribuédit le meilleur moyen de sauver votre vie pt

par groupe dobé©ge p o geilede eos praches. ¥arnifies régdliérsme@ P E .

son fonctionnement,| qu:

De plus, les pompiers ont tenu une journéggque, et placeen dans toutes les piécgs

déinformation | e 7 iportantes de laarmaisan.eCetter amnéa,|®c r

(bOti ment 71) pour rc@mmpmAadgme natto winead el @ s cq
tions relatives a la prévention des incendies. a installer des avertisseurs de fumée dans|les
chambres a coucher, une autre facon efficace

de protéger votre famille.

bz
L'avertisseur de fumée

de | 6aver t]i

(7]
(7]

Depuis | a commer ci a$oyez pradentsn



http://www.cfmws.com
http://www.violenceconjugale.gouv.qc.ca

La2°Unit ® de coordination de composante a®ri et

Participation /m,oon‘am‘e a JO//V [EX 2015

la direction, la supervision et2* Es cadr e dans |
| 6®val uati on teetseélémentsides JOIN®BEX a f
de diriger de facon efficace 1a2015 permet donc de dire
puissance aérienne en théatgue la ZEscadr e per
opérationnel. la force aérienne de woler

en formation » au sein
La présence du 2 UCCAetd b op ®r ati ons de
de plusieurs membres de la&omplexes.

The 2 UCCA deployed on JOINTEX15

The 2 Air Coordination planning, coordinating, dit
Component Unit (2 ACCU) recting, monitoring, and as
is established as a unit of 2 sessing ATF activities if
Wing at Bagotville. order to effectively direct aif
power.
This standing, deployable,
: ~ PR A _ | operational level unit pro- Currently deployed o
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Opération Enfant de Noél

La tradition se paursun‘

/D a/‘ 0/6 d[/}( HUMdﬂ/e/ 5 Comme le veut maintenant la

~ 1

tradition, I 6 Une Bonne JA"»hif.‘.m lle
Lancement de la préparation Wttt
au sacrement du pardon et a la trice de ce projet, Robyn Nel-

premiére communion mes, soest i

de ramasser 50 boites a

Date : dimanche 25 octobre 2015 chaussures remplies de ca-
Heure : 09h15 deaux et de

Lieu : chapelle de la base mour.

Les cadeaux ainsi recueillis ™
Chers parents, le 25 octobre débute la préparation au saqggront envoyés a des enfan
ment de réconciliation et a la premiére communion a la ¢h@xitiens.
pelle de la base Bagotville. Le tout se fera dans une méme

démarche. Les parents accompagnés de leur(s) enfcml’(@'ﬂ comment participer au
doivent se présenter a la chapelle & 9 h 15 pour la messeRdieiet.
9 h 30. Ce sera | 6occasi Onl.deAIpIre®zse@ﬁ<§rr’
a la communauté chrétienne afin que cette derniére P aussures au CRFM, a la ch:
pour eux tout au long de la préparation. Aprés la messe| u Elle, ou au centre sportif de |
pr emi re rencontre doani ma #(9 Ortvrﬁljf(
les parents a la salle polyvalente. novembre)
Lors de cette premiére rencontre, nous vous présenterahs D®t er mi nez
tout le déroulement de la démarche qui sera fait avec vottez offrir le cadeau a une fille

| ous
3. Avec Ies membres cPe votreneur “de la boite;

enfant. Cette d®marche s a couaumegaicbneséldn laca&egnfﬁnwl‘? rgagegdgs p%tltaggdeaé% f a mt V.0t
agés de 7 ans et plus (deuxieme année primaire etplus). r i e de | 6©qge; |9MJpo Ie 3 novembre c!u ol

) _ _ | au Centre recréatif les 16 et 17
Les parents doivent communiquer avec moi au poste 73p@peration Christmas Child novembre, entre 11 h et 13 h.
afin ddéinscrire |l eur(s) epn|lfant (s).

Ce programme est soutenu par la
Bourse du Samaritain, une orga-

R _ Operation Christmas shoe box at MFRC, Chape
Lors de la premiere rencontre, les parents doivent apppriethild brings joy and hope or Sports Centré up to mid

le certificat de baptéme de leur(s) enfant(s). to children in difficult -November nisation chretienne sans denomi-
situations around the nation. Un dépliant qui vient
Pour de plus amples renseignements, je demeure a Vdtigorld. Packed Shoe box drop off. | @V ec la Dbo"te dc
disposition pour répondre a vos questions. MFRC by November 1% de _| 6info r mat_ i on
_ ) _ The organiser on baseRecreation Centre Noven- LeAprOJt;t.t I est aussi possible
Padre (major) Stéphan Moisan Robyn Nelmes has set a ber 16" & 17" from 11:00 9?® entr f un s "
Poste 7380 goal again this year of col-a.m to 1:00 p.m. r aux T1ns do

sateurs assurent que les cadeaux

lecting 50 boxes from our .
se rendent bien aux enfants

military community. These If you have any question$

déHaputi . d&®iomt orpn

SENTAIRE Dr Bernard Desgagné, DMD boxes will be distributed to please contacRobyn Nel-| Rob
e © DeS é Dr Martin Quellet, DMD children in Haiti. mes au (416) 999414 or 'I[\'IZT&]ZZ gsu&i%?tgg;irl 4%uyn
~ . .
agll o to the following websitef .~ .
o g g g visiter le site: boursedusama-

You can pick up an emptywww.samaritanspurse.ca

ritain.ca/occ

Ouellet .
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£} Service de dentisterie esthéti 4308 ;
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Le choeur Orphéon de La Baie est en pleine période de recrutement

| MICHEL TURBIDE et recher'che de gars qui aimer!t chanter.pour se joindre a son groupe

composé exclusivement de voix masculines.
Pharmacien

945, rue du Boulevard, Laterriere Unique dans la région, le choeur Orphéon féte cette année son dixieme
anniversaire de fondation, soyez de la féte!

Ouvert du lundi au vendredi de 8 h 30 h a 20 h 30

gtilo samedide 9B e 10 Les répétitions se déroulent le mardi de 19 304 21 h 30
LIVRAISON GRATUITE Membre affilié A l'école secondaire des Grandes-Marées de La Baie

6 78'2 2 3 3 Pl’O).’lm Pour information, contactez Martin Gravel au 418-321-0094




Conférence de Monique Lépine

Inspiree et inspirante

Le 16 septembre dernier, la Malgré un sujet de conféren-toute notre vie dans un pro J'OTO : IMAGERIE CPLUSS
Base de Bagotvile a reguce <char g® d o ® mente,upersisuationl llay a @
Mme Monique Lépine pour sentation de Mme Lépine sebon dans chacun de nous ¢
une conférence. Cette acti- voulait inspirante. Faisatper sonne noée
vité avait lieu danslecadre pr euve doOune maRvaisdlabmsece ho
de la journée mondiale de la du commun, Mme Lépine a
prévention du suicide. l anc® un messd&dd eddae spwsd i
rapport aux situations éprou-important de surveiller les per
Cette dame a vécu, deux foiwvantes de la vie. sonnes de notre entourage.
pl ut®t gubdbune, |l e drame wulgiigne qudune
me quobest | a Dpvant twure puldid attantif & souffrance intérieure est le re
fant. Elle estlameredutristed 6 audi t or i um glesurls@am®hbres e ,| 6ad
ment célebre Marc Lépine,incroyable dame a livré plu- « Si cela arrive a un proche, i
responsabl e dsieuls parokesude sagesse. Ellealt int@rvenir», at-elle lancé. [
cole Polytechnique. Durant laaffirme notamment que e Mme Monique L®pine sbest

adr
conférence, plusieurs ont apn 6 e s t pas u n elLa cenférenceade MmoenLépinede@ | a communaut ® r ®uUni s | 6a
pris gque sa f gestdoa une @reéur quifdit de®ajt présentée en collaboration
ment suicidée quelques annous la personne que noup ar | 6®qui pe tHe $Sebwbc e odd dagendtlanpeesentatiatedcette B a -

nées apres le drame. sommes. Il ne faut pas réduirda santé, le Z5C Svc S FC et gotville. Deuil 02 a aussi colla- activité.

4 Au Tableau Ddéhonneur h

PROMOTIONS MEDAILES, DECORATIONS ET HONNEURS

Cpl AubiBrosseau Cpl Houssikian Cpl Breton Adj Brown (CD1) Capt Letain (CD) Capt Boudreault (CD)Capt Faubert (CD)

Aviateur du trimestre

' Capt Raaijmakers (CHSSS
Capt Jodoin Capt Monetta Lt Paquet et Serv. gén. Asie S\ g

R®serviste exemplaire, l e sgt
teur du trimestre. Son professionnalisme, son leadership, son
esprit doéinitiative et son d¢
pilier des opérations, non seulement localement, mais au sein
de la communauté nationale de recherche et de sauvetage. Le
sgt Martel recoit ici un certificat des mains du col Molstad.

\Cplc Dicheliévre Cplc Dufour Lt Carriere Cpl Martin /

cTobed ggtogaiqomo Q X3ILHOA I
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La Montée des héros

Des /77///1‘&//.95 coliaborent & la seconde éeaition

Des membres de la Bes-
cadre se sont impliqués
bénévolement pour une
22ann®e cons®
la seconde édition de la
course a obstacles «Laf
montée des héros» qui
sbOest d®r oul
Lac-Vert le 27 septem-
bre.

Military personal in support

3 Wing members volun- carpentry team, Sgt Danie|
teered their services for Lacroix, Cpl Johnatan St
the second consecutive Louis and Raphael Pte
year for the second edi- Marchand helped design
tion of t h e thé lolstaclesy the @stalldl
des héros" obstacle tion of the site and pro-
course which was held at vided security on the
Mont Lac-Vert in late course.

September.

Cette activités est organi
sée au profit de la Fondaf
tion de | 6h?ti ;
ma afin doa
fonds n®cessz"
déun nouveau

a permis cette année di
récolter 65 000 $.

A civilian employee of In-
This activity is organized fra-Group, Mr JearClaude
to aid the O6Duguayntocktparo im the e
| 6hot el Di e u eliledcategors ®f, thewacé h
hopes of raising enoughand finished in tenth place
funds (65,000%$ this year) toMr Duguay qualified for
purchase a tomography mathe world championship
chine for the community.  obstacle course race in

Ohio, USA, on the 17 of
Members of the Infra group October.

Rappel ons qgu -
tomodensitomeétre, auss

appel ®e TDM €

meil |l eures |
magerie medicale modern !
Léapparei

de rayons X S|m|Ia|re aux
radiographies ordinaires
mais qui tourne autour d \ R
patient . L6in
nue est traitée par un ordina "!,‘ T
teur puissant qui permet de ’ ey
produire des images trés ‘ LS conception et la ré-
précises de différentes par- alisation dbé
ties du corps. La tomodensi-mo i n's bi en a ; + solides et tres appre-
tométrie permet de mettret ec hni ques dboé \ | ciés des 1400 cou-

en évidence plusieurs ano- . reurs participant a la
mal i es qgue DEéeesn mewal @ N compétition.

de menuiserie du groupedes obstacles, du montage
Infra composée du sgt Da-du site et de la sécurité sur
niel Lacroix, le cpl Johna- le parcours.

tan StLouis ainsi que du

sdt Raphaél Marchand ontGrand amateur de course a
participé a la conceptionobstacles, le Sgt Lacroix
sbest part.
ment distingué par la

. Un employeé civil du
- Groupe Infra, M.
JeanClaude Duguay
a pris part a la cour-

se en catégorie élite
et il a terminé au

1

T k o

' dixieme rang. M.
[/ : HERO% Duguay est déja qua-
Prenez rendez-vous aujoud'hui : e . lifié pour le cham-
677-2209 www.laveautofi.com Des membres de | 6®quipe de m@ ﬂrnlﬁ]"i“ gy nﬂ[op;jee den
frastructure et de Génie de Bagotville ont aidé les organi- course a obstacies €

sateurs a construire différents obstacles. Ohio, USA, 'Ie 17
octobre prochain.

o Lavage intérieur et extérieur
o(irage e Lavage de tapis d'auto
o Changement et vente de pneus

j o Remlse a neuf des phares

- 7015, chemin de I'aéroport, La Baie

®

Via Capitale Saguenay-Lac-St-Jean

Agence immobiliére

| Chosin e 67487 520 Our clinic provides | | i
. & %, Dbilingual services | | ~ QRIE =
Vid Marie-Audrey Girard > > y @ Bagorvill

en ligne sur pressdisplay.com ou
e emportez-le n'importe ot
b/' Ssee grdce a Press Reader

PRESS W\ DISPLAY"

Courtier immobilier résidentiel
418-376-4580

www.maricaudreygirard.com

V2 PROTECTIONS i
T magird@viacapitale.com ore JULIE TREMBLAY ouo www.pressdisplay.com
Pressizznlzr

463, RUE DES CHAMPS ELYSEES, CHICOUTIMI (QUEBEC) G7H 5V7
(418) 690-9613 www.pressreader.com

DYNAMIQUE- INNOVATRICE- PASSIONNEE

Promotion en vigueur! Informez-vous!
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Calendrier des activités du CRFM de Bagotville
MFRC Bagotville Calendar of Events

¥

CRFM/MFRC CRFM/MFRC

~ Pour plus doéinformati o6Y7-7da8nt ac't
OCtObre n novembre 2015 For more information contact MFRC at 41&77-7468
Dim. [lun. mar. mer. jeu. ven. sam.

Ne manquez pas | 6activit® (8 9 10 | | e
A ; X Parentenfants Journée pédagogique / | Teen town: activités librgs de
ala Fe.rme la ROL‘IQUI‘I’](.E le 1.5. octobre a compter de 9 h. Teen town: Activités libreq P.D. Day 13 h ‘SoirdeGand| et
Do not miss the pumpkins picking activity at Ferme la Rouquine Octobeal®th(; g 21 h |Teentown: Sports PSP |électroniqueles 18 h

11 12 13 14 15 16 17
Congé férié / Atelier: Seul a la maison|Atelier Intatomm Bear®d Croquignoles Teen town: préparation dq Teen town: activités librgs
Holiday Croquignoles Les Bears Parentenfants décorations pour la soiréd de 13 h a 16 hSsirée
Parentgnfants Teen town: Activités librf Teen town: discussion syd 6 Ha | | o we e n |dansante cowboys
de 17h30a20h 30 |les activités a venir dés 18 h
Parentenfants Cueillette de citrouilles
18 19 20 21 22 23 24
Les Bears Parentenfants Atelier Interomm Croquignoles Teen Towpréparationde§jAct i vi t ® doHal I
Parentgnfants avec ate| Croquignoles Parentenfants Parentenfants: cardio | décorations pour la soirégde 8h30a 1l h
Les habiletés socigles Bears poussette avec PSP (9hd 6 Ha | | o we e n |Teen town: activités librgs de
Christine Harvey a 9 h J Teen town: activités librgl Teen town: Soirée quilles 13 h ©Onptépareh| et
de 17h30a20h30 nos costumes de zombigs
des 18 h
25 26 27 28 29 30 31
Bears Parentgnfants Atelier Inteatomm Croquignoles Teen town: Soirée films | Teen town: installation dle
Parentgnfants Croquignoles Bear® Parentenfants |Parentgnfants doéHal |l oween|l édacti vit®g2 dAbH
Teen town: activités libregl Teen towrctivités libres 13 h 16 H et
Soirée des conjointes et [de 18 ha 21 h doHal | oween d
conjoints Repapartage Labyrinthe et cueillette
déaut omne ( de bonbons (17 h a 20 h)
1 2 3 4 5 6 7
novembre |Bears Parentgnfants Atelier Inteatomm Croquignoles Journée pédagogique |Teen town: activdté
Parentgnfants Croquignoles Bear® Parentenfants |Parentgnfants Teen towrk déterminer |déterminer
Teen towd déterminer |Teen towna déterminer
8 9 10 11 12 13 14
Bears Parentenfants Bears P.D. Day P.D.Day Teen town: actiaté
Parentenfants Croquignoles Parentenfants Croquignoles Teen towrx déterminer |déterminer
Teen towd déterminer |Parent&nfants
Teen towra déterminer

Service de santé du CRFM de Bagotville

Voici les dates des périodes de consultations sans rendez-vous pour

Bagotville Family Health

Here are the dates of the “Walk-In Clinic” periods for the month of

Services

le mois d’octobre 2015: October 2015:

¢ Jeudile 1er octobre ¢ Mercredile 21 octobre

+ Monday, October 1 ¢ Wednesday, October 21*

¢ Lundile 5 octobre ¢ Jeudile 29 octobre

¢ Thursday, October 29"

@

Please note You may come to our Clinic from 11:30 a.m. onward to consult with a
doctor during Walk-In Clinic days. Prescription renewal can only be made with an
appointment. Thank you!

¢ Monday, October 5"
¢ Jeudile 15 octobre

Veuillez noter qu’afin de consulter un médecin lors des journées sans rendez-
vous, vous devez vous présenter a la clinique a partir de 11h 30. Les renouvellements
de médicaments ne peuvent étre faits que sur rendez-vous. Merci!

¢ Thursday, October 15"

Les dates des périodes de consultations sans rendez-vous sont modifiables sans
préavis. Si vous avez des questions, téléphonez au CRFM en composant le numéro
suivant : 418 677-7468.

Scheduled walk-in clinic period dates may be changed without further notice. If you
have any questions, please call the MFRC at the following number: 418 677-7468.

n

Numéros importants

Importants phone numbers
Ligne Infeamille/ Family Information Line

1-8008664546
Programme doéai
Program1-8002687708
InfeSanté et Inkpcial 811

CRFM Bagotville MFRC Téléphone4186777468
1775, Lucidrecompte, Télécopieur 186774468 Service de sanél8677%7782

C.P. 280 Alouette, QC GOV 1&ansfrais- 1-8008664546 Centre de soutien au déploiement / Deployment
info@crfmbagotville.com  HalteRépit 4186774000 p. 7676 Support Centr&-8778445607 option 3

Teen Towrd1867°74000 poste 7510

de aux membr
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