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Construction défense Canada accorde plusieurs contrats

De nombreux travaux ae construction
au cours aes prochains mois

Au cours des derniéres

semaines, plusieurs entre-

prises de la région se sont
vues accorder des

contrats importants dans

|l e cadre de t
frastructure a la base de

Bagotuville.

Construction défense Ca-
nada a en effet confirmé en
janvier | 6oct
de construction du nouvel
édifice du Centre intégré
de soutien au personnel
(ClI SP) de B a
| 6entreprise

truction de La Baie pour

PHOTO : IMAGERIE CPL GIRA

une somme de 696 5 Le bOoti ment 62, gui abrite notamment | es bureaux du Gr
jeurs au cours des prochains moi s. Les appels doéoffres
Rappelons que les nou-
veaux bureaux du CISPune somme d o6 dion défense @anada quiMéme scénario pour la dé-
seront érigés sur le terrainde 357 00G5. devra étudier les soumis-molition des vestiaires et| Several work
s e situant " l 6arri re dsions recues pour plusieursdes douches au sos®l du :
mess des officiersaucoursL 6i nst al | at i oantres dofojets, norammentbatiment 87 pour lequel prOJects
des prochains mois. veau groupe électrogenepour la réfection intérieurel 6 ap p e | déof flres est actpel
per mettr a " du Hatment r62 qui absite lement en cours.
Déautre part,h Constiuctoe €.R.caenlsles bureaux du Groupe in- In recent weeks, sever
truction de Dolbeau Baie de réaliseruncontratf r astruct ur esDodaeut Ir & s s cpardor j|eeQmpaniessig the region, r
Mi stassini a ded36M008 polr les faa jhe contrat pour ce projetles planches a dessin ef were awarded significant
pel doéof fres vliaiu& au ®pempaltdevrait eésre "accordei aué er on't " | e u | contragisy fer werks pray | e t
cement du systéme de ven+allation de génératrices. cours des prochaines sed 6 appel s do o f|feqsdhat negdrtobe dongi -
tilation et climatisation des maines. nement. at CFB Bagotville.
secteurs de Le& prpghains wois semmmt -
nement et de la division également trés occupég _ e Defence Construction Cap-
logistique de la base pourpour | 6®qui pel de Construe- @ ada confirmed in Januafy
|

m - that the contract to build ja
| MAB ﬁ’ PfOfI' new Integrated Personnel

( A N |
VO‘ a J E > 'r’?'lm y A Mobilier de bureau réfléchi Support Center (IPSC) i
| ok | Bagotville was awarded

de Bagotw[(e J§§- - Glade to serve you in English Amec construction in L
Le Vortex est un journal non officiel, autorisé et publié men- www.mabpr Ofil.qc.ca Baie for a total o
suellement avec la permission du commandant de la 3 ° Esca- T G R, Blreaiiato $ 696,50_0. The new IPS
dre Bagotville. Les opinions et les points de vue exprimés ne C,hicouti st Ville' SaifGEGGES Quél;ec ; offices will be built on th
sont pas nécessairement ceux du ministre de la Défense natio- 418-615-0100 418-228-5745 418-842-4100 field behin t
nale, du commandant ou de | 6®qui|lpe—du—fournal mess in the coming mont

) Unibec construction
Editeur en chef : DolbeauMistassini  won

Lcol Marc Larochelle Ie vendeur en 2009 the tender for the replacf-

Editeur -adjoint et rédacteur: . . ment of the ventilation an
1¢inscripteur et 4¢ vendeur en 2010 | | ar conarioning systems i
Publicité : : ; , e supply and logisti
Eric Gagnon Commuricatons pour l'ensemble de Via Capitale au Québec division sectors of the bage
(418) 697 -1506 for a sum of approximatel

Atfaires publiques de 1seskhdddn gros merci a tous mes clients ! | | s3s7,000.

(418) 677 -7277

Changement doadresse: _Transigez avec Isabelle Duguay | | the instaiiation of a ne
Lo Plusde 30 ans dexpérience- Garanties exclusives | | 9enerator set will allow the

company Construction C.

Gestionnaire PSP:
(Distribution et renseignenmes

de relogement des militaires tract of $ 136,000 for pra-
Le Vortex est publié le premier A
lundi de chaque mois. Isabelle Duguay paratory work to install the
courticr immobilier affili¢ generators_
La date de tombée: (418) 818-3000 _
Dix jours avant la date de publication. 1616. des Grands-Ducs. Chicoutimi, GTH 5T1 Other projects are on the
Envoyer | 8i ntg@royaume.com Bureau: (418) 543-7000 drawing boards and will

Télécopieur: 545-6597
isabelle.duguay(@videotron.ca Vi it Saguenayac-Sain-ean
www.isabelleduguay.com Agence Immobiliere

www.vortexbagotville.com soon be up for bidding.




Un service doéincendie " |l a fine pointe

[rols nouveaux camions

Depuis quelques semaines,Af i n ddéappren PHOTO : IMAGERIE CPL GIRA
les pompiers de Bagotville toutes les capacités de ces
ont a leur disposition trois nouveaux camions de fagon
camions de lutte contre les efficace et sécuritaire, deux
incendies et de sauvetage membres du service de pré
tout neufs. vention des incendies de la
base se sont rendus a Okal:
Les nouveaux camions onten Floride en décembre der+ —
été acquis dans le cadre duwier afin de recevoir une |
Projet d 6 e n s epmremiere formiagion daasmes
placement des véhicules ddocaux du constructeur des
soutien des Forces canadienvéhicules EONE.
nes dont est responsable le
Directeur i Administration A la mi-janvier, un repré-
du programme des véhicules e nt ant de | 6
de soutien. a son tour de passage a Ba

gotville afin -
Ces véhicules incorporentpompiers et les responsables™ —
une technologie de pointe quid e | a mai nt e e
fait en sorteddqudilesar peldyv e ApTamery - 1]
étre utilisées de fagon sécurides camions sont entrés en _ - %
taire et sans négliger leurservice officiellement. 5 o, ; et T ]
performance. lls ont été e ] > o EEATIINE T ST S S AP )
congus précisement pour faile chef du service des in- |es nouveaux véhicules équipés des technologies les plus récentes permet-
re face au climat canadiec endi es, l 0AdrBAt Qiuk! 99 mpiers dointervenir plus rapi
difficile. ~ Chaque véhicule Desruisseaux, explique qued g ur genc e .
transporte 6016 Oemplacenrem sdesd éae a u
et une charge de mousse et mions était devenu une né€e sont des veéhicules a la
de poudre chimique. lls sort - cessité et que cela permet fine pointe de la technologie
popurvus qdc‘June IW@@@BWeAIEfLeM RietScue | 6a®r oport dequBag®mtnti Inloaus dp €
de haute perf q:|'|rréa|:n|g|qtmagt Véﬁ’ieles maintenir les services obligatervenir plus rapid_ement et
ne tourelle de parechoc a ap- toires pour la sécurité deacon plus sécuritaire, ex-
gle ajustable. Les trois ca- | 6 a®r o dNos camions gique M. Desruisseaux.

BN

commencaient a dater. De

_The Directorate of Sup- able bumper turret. In addi

choires de vie électriques qyiPOrt Vehicles Program tion, they are equipped with piys nous devions louer unAfin de parfaire la formation
ne requiérent pas le déploig-Management (DSVPM) advanced electronic €quif- camion pour remplacer urdu personnel de la base, deux
ment doéune g @®Ha®egghedjapother ma-gment, modern navigation yenicule accidenté il y aautres pompiers se rendront a

mions sont équipés de ma

=

reduit | e tenpo Miestong vuth \the, systegmy and infrared vision guelques années, ce qui rda mi-février & Okala en
et procure une meilleure mg-delivery Of the first three  that allow driving in the| prgsentait un codt importantFloride.
ni abilit® de |4>64®0g‘rf IdrB SRHe [Fire toughest blackout —condif
Fighting Vehicles to 3 tions. .

En plus, il s |\¥igIBagonlenThigacy g RF/MB;(
quipements électroniques de quisition falls under the Due to their large size and ip
pointe, de systémes mode-Omnibus Support Vehicle order to reduce the risk of \\\ ,//
nes de navigation et de Vi_RepIacement (OSVR) caollision, they have rearview W » énergie
sion infrarouge qui permet | Project. and blind spot cameras. The -
conduite dans les condition three trucks are equipped 942 Chabanel,
de noirceur des plus diffici These vehicles incorporatewith Electrical Jaws of Life Chicoutimi (Qc) G7H 5W2 A

: ; tting ed technologythat does not require the d¢-| T€l-- (418) 545-1515
les. lls ont aussi des camérasutting ge technologythat does not require the de-| - - " & o e qe. 2840
de recul et &§whieh %{qsug-:-s they can belqyrgent of a generator} Cae>l(ln' ((418)) 820-3303 Aﬂﬂl;ﬂnBﬂS§le
qui reduit | nL§ed sajely ang @/lgwoutdﬂ%Tgng _reduce the responge N BILINGUE

glecting their performance.time and provides a bettgr
They have been specificallyhandling of the equipment. Contactez Iagent qu
designed and built to operate en fera plus pour vous !
in the harsh Canadian enviThese three impressively

mions sont plus gros qu ronment. Each vehicle carsized trucks are now in sel-
leurs prédécesseurs, il a fal uries 6000 liters of water andvice. They increase the
au cours de la derniere annéé load of foam and dryflights security at the airpor

crochage en raison de leyr
forte taille.

Comme les nouveaux cg-

Contact the agent who
will go further for you !

apporter des modifications a chemical. They are equippednd provide superior suppoft = V(’tw P“‘W da e”‘lmoalew" !

with a high performanceto operational squadrons.

batiment de Ia caserme agsin @ high performance; =1 Your real ostato bighthouse !

pompiers pour les accueillir.

- Comuniquez avec nous dés maintenant pour des milliers de piéces disponibles
L) = 418 696-0597
= J 96-059
=& 228, boul. du Royaume, Chicoutimi (dermiere le golf)
= progi
PIECES D'AUTO USAGEES NEUVES ET DE PERFORMANCE . - I\

Performance piéces

‘ 4y \.-“ etaeoesoires
o LA ]
' s
Moieur) 4“'*" Currosserle 3

Plus de 1000 vehicules en piéces

Vente de pneus et de pleces 2N Mécanique
neuves et usugees i 0 )
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du COMMANDANT

Pour vous abonner
a la version numeérique

du journal le Vortex visitez le
www.pressdisplay.com
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Base milifaire

gRAINS DISPANIBLES

I'errains pour jumelé

Da ns mon article du mois dernier, |el tForfaitclésien main me'nt'i'onnant
non-ait char g®e. CovousfeEnabré plus boustrépahdei me d|i |r erzs'occupe de TOUT! .0 "=
Forfait M s

facilement acces au calendrier des actjvi
t®s de | 6escadre P |t
membres de leur famille qui peinent a shi
vre leurs déplacements, voici ce que la fir
de | 6hiver et | e pJr|i

Par Col. Paul Prévost
Commandant BFC Bagotyville

Au début février, alors que la majeure pa
du 425 ETAC amorc

ie
r

Au b®n®fice de nos||me mtorcenstrugteui n'dorit: pas

% vewou)
2 1vENDU 3

Prét d'outils Brvemon |~ -
gchafgucom@esseyd | U Suveen pour
cloueuses, etc. o= i e %
Forfait préassemblé wavons = [ T
construction rendue =..'u® XS- .
N t agstqdsiotem@x U S ku® S°€ 1
s 7 Idteshrusons
nos prix et achetez i PARTOUT

notre qualité Vi

2485, Alexis-Le-Trotteur, Jonquiére

www.ar-contruction.ca

A s dibnadbcs o

Centro en Californie, une portion des effgc
tifs sera redirigée vers Miramar, en Califdr
nie, pour venir en soutien a notre CcoOYrs
«Top Gun» canadien.

Pendant la semaine du 4 au 8 février, la Ha
de Bagotville sera
key régional militaire junior ou vous étds
invités a venir encourager votre talentuegs

®qui pe. L6®qui pe
sbest entra’ n®e vi
de | 6®t ®, nous repr®sentera | a semaine

Sur le méme théme, le 16 février, vous pourrez assister a une partie de hockey opposan
gendes du Canadiens de Montréal a une équipe régionale composée de militaires et de p
de | a base de Bagotville. Cette partie
neur de M. Guy Lafleur.

Des membres des deux escadres participeglrn
nal «maison» suivi des exercices interarmées BAPTEME NORDIQUE sur le lac-Bsintet
GUERRI ER NORDI QUE ° Schefferville aux [
Force terrestre au Québec.

En mars, nous offrirons notre soutien aux Jeux du Québec dans la région pendant la sefn
relache. Dés notre retour, notre commandant, le Mgoéral SAmand nous rendra visite le
mars alors que le 425 ETAC sera sur son départ pour OP IGNITION en Islande pour un][t3
ddéun mois. Au m°me nfeEmertdr edser®hft e dt®ipfl
nir | a participation de | 6ARC © | b6exerc
mi e ° Bagotville pour prendre part | ui
gie.

faXy

En avril, nous viendrons également en renfort §Bd4cadre | ors de | p
Alaska et nous serons de retour tout juste a temps pour participer aux exercices JOINTEX
PLE FLAG a Cold Lake. Pendant ce temps, la majeure partic l&€la2 adr e ser
ment ° Wainwright dans | e cadre de | 6ex

M oy M

A

é travers tout -a, eh bien, il faudra
fastidieuse, mais combien importante pour assurer la reléve! Il faudra aussi préparer I
déaffectations, partir 7 1l a recherche ¢
mandement dont certains ont déja été annoncés.

Final ement , et ce nobest pas | e moindr el
clore cette saison en grand. Ce spect ad
demander a | é seapne octasiah de fair@valar notre talent.

Tel gue promis, on ne sdbennuiera pas. |
bonne supervision et votre souci due d®Na
tendez pas |l a fin de | 6édann®e, de -y emp

bon: « Good job buddy »

dduenay Chronique
= MUNICIPALE

MOT DU MAIRE DE SAGUENAY

La saison de péche blanche 2013 est enfin
debutee. Cette activité trés populaire
représente un créneau en pleine évolution
jouant un roéle essentiel et bonifiant le
developpement de l'industrie touristique. Elle
représente un moteur économique incon-
tournable pour Saguenay, et nous devons
I'alimenter ensemble.

La péche blanche attire, bon an mal an, 150
000 visiteurs sur les glaces de La Baie et
génere, dit-on, des retombées économiques de 4M$ pendant envi-
ron huit semaines. On dénombre prés de 1500 cabanes dans les
deux villages de péche de Grande-Baie et |'Anse-a-Benjamin.

Présentement, la péche aux poissons de fond est permise jusqu’au
3 mars. |l est d'ailleurs important de mentionner que nous sommes
le seul endroit, dans I'est du Canada, ou il est permis de pécher en
hiver les poissons de fond, en eau salée. Le fjord du Saguenay
regorge d'une soixantaine d'espéeces.

Bonne chance aux associations de péche blanche en charge des
sites et surtout, sachez profitez de cette activité qui contribue a la
notoriéte de Saguenay.

Décret des populations 2013

Pour une deuxieme année consécutive, les statistiques du Décret
de population 2013 du ministere des Affaires municipales, des
Région et de I'Occupation du territoire (MAMROT) indiquent une
augmentation du nombre de résidants, lequel s'éléve dorénavant a
146 381, se répartissant par arrondissements a 67 565 pour
Chicoutimi, 60 122 pour Jonquiere et 18 694 pour La Baie. Les
décomptes précédents s'élevaient a 144 231 pour le décret 2012
et a 144 142 pour celui de 2011.

Il est intéressant de constater que les efforts du conseil et ceux de
Promotion Saguenay visant a favoriser la création d'emplois con-
tinuent de générer des résultats positifs, & tout le moins au niveau
de la rétention de population chez nous. Il s'agit d'une tendance
gue nous souhaitons évidemment voir se maintenir. Nos efforts en
ce sens se poursuivront au cours des mois a venir avec,
souhaitons-le, I'annonce prochaine de projets intéressants.

Xﬂw CPRNE,




Le Fonds pour les familles des militaires

Un souti1en Ffirnanci er

Depuis sa naissance le 2 no-
vembre dernier, la jeune Aly-
cia a d® " to
nombreux membres de la
communauté militaire régio-
nale. La fille du Soldat Josée
Girard est en effet atteinte
débune mal adi e
rare appelée épidermolyse
bulleuse. Cette maladie cause
des lésions cutanées compara-
bles a des brilures au 2et au
Fdegr® sur pl
du corps.

Quelgues jours a peine apres ¢
nai ssance | ¢
timi, Alycia a d0 étre transférée
a Québec pour gquelques seme
nes afin doy
spécialisés.

Comme la recherche sur cette

mal adi e nodoest rg@adguelgues boAnesuugelegBitées de tes recherches. M

ndoexi ste

traitement curatif. Les parentec pour des soins en novembrde soucis au quotidien, Mme

doivent donc Iui prodiguer desdemier, le couple a pu bénéfi-Girard affrme que sa file se

soins constanftc$ er, |70agdaedethpashidtee, Wideumn, s@

creme particuliere. Une attenfinancier de 1 006 de la part et que le soutien des gens de

tion spéciale doit aussi étre pordu Fonds pour les familles deségion est trés réconfortant.

t ®e l 6envir mitares(@EM).t (au taux

dohumi dit® par exemple) et Ailde partager son expériency

vétements de la fillette. Le 22 janvier dernier, le FFM aavec ceux qui le désirent, José
aussi confirmeé une subventionGirard a créé une page Facg

Mutée temporairement a Bagotele 5 00G5 pour aider les parentshook accessible a tous.

ville au cours de sa grossessgprendre soin de leur fille.

afin de lui permettre de se rap- Pour ceux qui veulent en sa

procher de sa famille et de sohe 26 janvier, le fabricant de lavoir plus long sur le Fonds

conjoint originaire de la région,créme Cicalfate, Eau thermalepour les familles des militai-

le Sdt Girard est attachée a lAvéne, a annoncé a la familleres, il est possible de consul}

di vi sion de

| @of thtemitiom deslui founir gred tr [ad ction Appuyons nos
la 3 Escadre.

tuitement son produit a raisontroupes (onglet Nos fonds) dy

déun tube de ditgwwmefpsgicanm. | ou
En plus des soucis causes parda Nous avons découvert que

maladie elleméme, les nom-cette créme aidait beaucougPour mieux connaitre la ma-
breux d®pl ac e mgdatEfe lui perdd @lxiear 18dfe - visitez le:

a c t ubes leue preeniertsejouraauQuénte sila maladie cause beaucoUping her pregnancy in order tedoing well, she is a happ

W RGN 3% iseaftabhed e thidleeh YePy @omforting.

Financial support for
the parents of Alycia

Since she was born on No- Fortunately, the couple wa
vember 2, 2012, baby Aly- recently able to obtain finan
cia has touched the hearts of cial support of $1000 from thg
many people in the military Military Families Fund (MFF)
community. The young by request and on Janua
daughter of Private Josée 22" the MFF also confirmec
Girard suffers from a very a grant of $5000 to help th
rare genetic disorder called parents care for their daughte
Epidermolysis bullosa. This

disorder causes blisters that On January 28 the manufac-
develop in response to a mi- turer of Eau thermal Avéng
nor injury; the blisters are Cicalfate skin cream an

third degree burns and they they wish to donate a tube ¢
the body.

_Pte Girard was temporarilythe family to handle, Ms. Gi
Ctransferred to Bagotville dur-rard says that her daughter

allow her to be closer to hetbaby and the support of th
spouse and her family in thepeople in the community ha

aAdministration division of 3
Wing. To share her experiences wi
others, Pte Josée Girard cf
F On top of the concerns causedted a Facebook page th
Eby the disorder itself, there ar@nyone can access.

“many needs that generate fi-

nancial worry for the couple;To learn more about the Mili
such as travel expenses, atary Families Fund, refer t
commodations outside thehe website www.cfpsa.cor
region and other needsrelated nd cl i ck on
to health care. They are alsb r oops 6 t ab.
paying nearly $1000 out of

pocket per month to cover thel'o learn more about the ge-
costs of drugs and suppliesetic disorder Epidermolysis
'that are not covered undebullosa, visit

their regular insurance. www.debracanada.org

comparable to second and nounced to the family that
appear on several parts of cream to the family every day|

While the disorder is a lot fof

[y

(1%

17

Df

is

(2O

th

at

D

=]

t

me n t | 6ext ®rtireiusrerdepllas rf®gtionemént . Coe
les besoins spécifiques liés auxouci financier de moins, nouswww.debracanada.org
soins engendrent aussi des sogemmes trés heureux de cetig
cis financiers pour le couple quhouvelle», a déclaré Mme Gi-
doit débourser pres de 1 080 rard en entrevue avec Le Vo
par mois pour couvrir les fraistex.
de m®di caments ou pour | 6a
quisition de produits qui ne sonEntretemps, les nouveaux pa
pas couverts par les régimes ent s ont aug
débassurances. chercheur de |
se de pr s 7 |
Heureusement, au cours desuse et souhaite que leur fillg
derniéres semaines, la famille puisse bénéficier des éventuellg

TRANSFERE A
OTTAWA-GATINEAU?

contactez

Jany Pépin

819.351.4437

janypepin@bell.net

e Lavage intérieur et extérieur
o(irage e Lavage de tapis d'auto
o Changement et vente de pneus

) e Remise a neuf des phares

s

~ LNEMTO

677-2209 WWW. Iaveautof;l; co:ﬁ -

Face a I'aéroport civil - 7015, chemin de I'aéroport, La Baie

"~

DA
& >
7,

Our clinic provides

S bilingual services

A

Pour une transaction immobiliére limpide

Spécialisée en relogement
Membre du service de relogement Brookfield

viacapitale

giyse’e

ore JULIE TREMBLAY omo

463, RUE DES CHAMPS ELYSEES, CHICOUTIMI (QUEBEC) G7H 5V7
(418) 690-9613
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Régime de pension de la Force réguliere

Augmentation des taux ae cotisation

Aprés approbation des mi-
nistres du Conseil du Tré-
sor, les militaires des For-

ces canadiennes (FC) qui
cotisent au Régime de pen-
sion de la Force réguliére
(temps plein) verront leur

taux de cotisation augmen-
ter a compter du I janvier
2013.

Catégories de traitement 2013 2014 2015
Gains mferle,ur's Oou égaux au maximum couvert par le Régime de pension du Ca- 6.85 % 7.50 % 8.15 %
nada ou la Régie des rentes du Québec
four?sdepassantl e maxi mum couvert par | e R®gi 9,20 % 9.80 % 10.40 %
Régie des rentes du Québec

nad

Par le groupe Directeur génétal On prévoit que les taux de copartage des codts plus équitablf

Rémunération et avantagestisation pour 2016 et les an-en matiére de régime de retraite.
sociaux, chef du personnelnées suivantes seront fixés vers
militaire )  2015. Pour en savoir plus, veuillez
consulter le site Web du Secréta|
Contexte Ce que cela signifie pour vous  riat du Conseil du Trésoittp:/
Dans son Budget de 2012, 12 t i t r e doexe maw.tBssct.gcita/pdhsiohst
gouvernement du Canada avaitiui a gagné 6@00 $ en 2013 noticesavis/201212-14b-
annonc® son iwodteinderoan |doo@guehasm | ent de 6,
menter les taux de cotisatonde ses gains jusqub6au maxi m
pour porter a 50/50 le ratio dude 51000 $ et 9,2% de ses Précisions pour les réservistes
partage des colts du Régimejains pour les 800$ de gains Les réservistes qui cotisent a
de pension de retraite de larestants. Ce militaire verrait SaRégime de retraite de la Forcq
fonction publique, et de procé-cotisation mensuelle augmenteféguliére (temps plein) devront
der a des modifications com-de30,3% pour | 0 a payeRles ndubedu? taux de coti
parables aux régimes de pen- sation, tandis que ceux qui coti
sion des FC et de la Gendaries cotisants au Régime de I&ent au régime & temps partiel n
merie royale du Canadafonction publique, au Régime deverront pas leurs cotisations aug
(GRC) . Dans | eensioa&stemps pleis denFC gherltel et continueront donc 3
modele de partage des co(tsu régime de pension de la GRG@otiser au taux actuellement e
d®cr it commen tont led eémesl tanxy de wotisavydeur.
| 6empl oy ® p ar tioa Cepentlant, Engasson de et s
associés a un régime de retraidispositions particulieres, com-Age de la retraite

te. me la retraite anticipée et le3al o i sur | 6em
di spositions rsankeat i®@&geasl e melnoti
LaLoi sur | 0e mgdésaulantdt serlice miltairepi5s ans | 6 ©ge d

sance (projet de loi G45) a le régime a temps plein des FGersonnes engagées dans la for
recu la sanction royale en déest plus colteux que celui de lgion publique aprés le*jjanvier
cembre 2012. Comme annoncdonction publique. 2013. | ] ndy a
dans le Budget de 2012, cette cation aux politiques de retraite]
loi a entrainé des modificationsOn prévoit que les taux de cotides FC. Les militaires des FC qu
aux lois sur les pensions desation aux régimes de retraitgont libérés ogui prennent leur
retraite de la fonction publigue,c ont i nuer ont Jefraite) gHIBE detteediite SPré
de la GRC et des FC, élim-dant ci nqg ans assjjetis &K Aouvellesereghs
nant la limite de 0,46 d 0 a gogvernement ait atteint sooc oncer nant | 6 @
mentation annuelle du taux deobjectif, soit obtenir un taux de

cotisation des membres de ces

régimes de retraite. En outre, I3
Loi garantit aux militaires des
FC qui contribuent au régime
de retraite a temps plein que
leur taux de cotisation ne sera
pas plus élevé que celui deg
fonctionnaires.

Claveau, Gauthier, Gagnon & Ass. & O
Société en nom collectil '“'
Me Hubert Claveau
notaire
cganotairesiconotarius. net

www. volretestament.com

543-1551

54, rue Racine List, Chicoutimi, Qc¢

Taux

Le Conseil du Trésor a fixé
comme suit les taux de cotisa;
tion au régime de pension &
temps plein des FC pour la
période 20132015 (voir le
tableau sur cette page)

NOTAIRES
CONSEILS

Etuele fonelée en 1915

Ville de la Baie

1344 rue Bagot

544-5931

Pour 2013, les gains ne dépas
sant pas 5D00$ seront cou-
verts par le Régime de pensior
du Canada ou la Régie des
rentes du Québec (maximum
des gains annuels ouvrant droi
a pension).

Dentiste

edécouvrez les soins dentaires
entre de Santé dentaire Nadia Bergeren

Rates Increase for CF Regular
| Force Pension Plan Contribution

?—'(')Ilcr)w?ng approval by remaining $8 900 of earning;
8T easury Board ministers, This member would see
| manadlan Forces (CF) mem- monthly increase of $30.31 i
bers contributing to the contributions from 2012.
Regular Force (fulHime)

Pension Plan will see rate Members of the Public Servic

increases as of January 1, plan, the CF fultime plan, and

F In Budget 2012, the Governwisions, like early retiremen
[ ment of Canada announced itsnd military disability provi-
intention to increase pensiorsions, the CF fultime plan is
contribution rates towards amore expensive than that of tf
50:50 cost sharing model forPublic Service.

the Public Service Pension

Plan, and for comparable rat®ension contribution rates a

ffed  Policecrease over,a five year perid
B(RCMP) pbridnpiank. inqhishd Yile Efeinment ha
Ccase, a cost sharing model dexchieved its objective of 3
scribes how employee anazor .equitable cost sharin
effigtoye? dhdre” the€cost™8 Gatio' 1dr the plans. For mor
plan. information, please refer to th
Treasury Board of Canad
l,]TheJobS and Growth A¢Bill  Secretariat webpage: http
UC—45)I received Royal Assentwww.ths-sct.gc.ca/pensiong
i Decgl%ber 2012. As per thenoticesavis/201212-14b-
Bficgell 8013 Annolrfembrinlg b
this Act made changes to the
Public Service, RCMP, and CFRreserve Force Specifics:

and Growth Actchanged the contribute to the Regular Forg
CF Superannuation Actto (full-time) pension plan will
eliminate the 0.4 per cent limitpay the new contribution rate
on annual increases to membéReserve Force members co
contribution rates. Thactalso tributing to the partime plan
ensured CF members contribwill continue to pay their cur-
uting to the fulitime pension rent rates.
plan will not pay higher rates
than public servants. Retirement age:

TheJobs and Growth Actlso
Rates: increased the retirement age
Treasury Board has set the CB5 for persons hired into th
full-time pension plan contri- Public Service after January
2015. to CF retirement policies. C
members who release or reti
By way of illustration, a mem- and then become employed
ber earning $60 000 dollars irthe public service after thi
2013 will pay 6.85 per cent ondate will be subject to the ne
earnings to a maximum of $51Public Service retirement ag
100 and 9.2 per cent on theules.

2013. the RCMP plan pay the sam
pension contribution rateg;
Background: however, due to its unique prg

)%%&dj%b(ﬁ; Hjﬁl;se,gltlt{;llghdiFat'sln.dCRE)ygdz)'<p<§ct'ed to continue to in-

Superannuation Act$heJobs Reserve Force members who

bution rates from 2013 t02013. There were no changes
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Déneigement

Unequestion de prioritel

Le déneigement des lieux nelles que le reste de la base 6 ent r ®e pr i n
publ i cs en g ®ngoBtreriretenus Gados tin cpddre ainsi que la route principa-
une mince affaire peu im- de priorités. Les secteurs de ont aussi un code rouge
porte ou se trouve au Qué- déneiger sur tout le territoireC o easli r e quoi |
bec et le territoire de la de la base sont classés en troges en priorité, 24 heures su
3° Escadre ne faire pas ex- types de priorités, chacune24 et 7 jours par semaine. Le
ception a cette regle. identifiée par une couleur. priorité est aussi accordée
une partie du stationnement d«

Afin de faciliter les opérations Le rouge représente la prioritd 6 h* pi t al (1 a
doenl vement chemérb 4, le bleu lay '=condddent®)-
quipe du transport, qui est respriorité et le jaune la troisie-
ponsable de cette tache a Bame. Les zones qui se voient attri-| déneigement de la piste 11-29 fait évidemment
gotville, a récemment deman- buer le code bleu (seconde - ; - N

. A . N partie des priorit®s de | 06®qu
dé au Vortex de rappeler a& t it r e do e x-e prpfited sontldéneigeessdansy sLl s urer 1 es o p®rations cour a
| 6ensembl e de 29 lazone datenaiamns que l@s 48 heures, par exemple
son mode de fonctionnementvoie d'urgence sont les priori-les stationnements entre lesples de code de couleurs jaun@pérateurs ont di se concen-
afin de répondre aux nombreu+és les plus importantes (zonetangars ou sont les avions,et sont déneigés dans ledrer sur l'essentiel, soit les
ses questions qui sont souvent ouge) pui squdelsl & a mpers maltdteamixahtedouza lewresp i s t eadsojts  prioritaires  (piste

soulevées par les utilisateurs. | 6escadre dec. respecter ses 11-29, zone d'alerte et voies
engagements NORAD et as- Six mois par année, de no-d'urgence).
Tout déabor d, surent la tapagitt opérationdds stationnements des messyembre a avril, il y a du per-
gue tant les zones opérationnelle de la base. et du gymnase sont des exemsonnel 24 heures du 24, sept 6 ®qui pe du tr ar
jours sur sept, afin d'assurerlgp e aussi de | 6etl
[ poursuite efficace des opéra-mac du terminal Saguenay
| tions de | 0e dsontdadsuperficie aQplua gue e

équipes d'environ huit person-triplé au cours des derniers
nes, autant civils, militaires mois.

réguliers que réservistes, sont

en service pour déneiger, dé-En ce qui concerne les routes
glacer, déplacer la neige etdans le secteur des logements
entretenir toute la base de Bafamiliaux, elles sont entrete-
gotville. Alors si au petit ma- nues par la ville de Saguenay.

tin, les stationnements nesonC6 est donc | a vi
pas déneigés, c'est que lesnine les priorités.

bt e
TR TRl B RN e L e

S
m.

Snow Removal, A Question of Priority

No matter where you are squadron to meet its com-
in Quebec, snow removal mitments and ensurg

&/ in general public placesis NORADOGs operfatic
e = | e S / —— not an easy task to under- bility on the base
ya % | [ g take and 3 Wing is not an
P P %'Q‘\\ : ~‘ exception to the rule. Four teams of eight people
P ' X A R | > are in place 24/7 to clegr
oy 4 . / DX Lo | | | The areas that need to besnow, deice, remove snow

e o, ] L cleared throughout the baseand maintain the entire base
Les différentes zones de priorité son identifiées par un code de couleurs. are classified into three in Bagotyille. In the marn|

(Cette carte est disponible en couleurs datﬂ)és bfeﬁrior?ﬁ&,r%dcl?iﬂg?if@rkﬁwﬁfot’é%r@'n&ues

identified by a color. Red plowed, it is due to the fagt
represents the number onehat operators had to con-
priority, blue the second centrate on the essential pr

gervices financjepg

RARM*SISIP and yellow being the third priority areas (runway &I
5 priority. 29, alert zone and emefr-
- Financial services gency lanes).

For example, the runway 11
-29, the alert zone and theln regards to the side roadls
emergency lane are thethroughout the PMQs, they
. highest priorities (red areas)are maintained by the Cityr
because they enable theof Saguenay.

3 v A

Contributing to the financial well-being
of the Canadian Forces community!

* & >

Assurance vie ® Planification financiére ® Counselling financier * Education financiére

. JEUDIS WEBDATING
SOIREES NUIT BLANCHE
WEEKENDS PLEJNE LUNE
PARTY DE FILLES

LOGE GRATUITE

Life Insurance ¢ Financial Planning * Financial Counselling ® Financial Education POUR, GROUPE DEHO: PERSUBIEEESL >

1-800-267-6681 - www.sisip.com - Bagotville 418-677-3333

= °
Découvrez nos 100 VIPGirls-au
‘www.eclipsenightclub.ca

HOTEL LE MONTAGNAIS
€ TeEed P2 1 1 A® } @ XILHOA T
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' 4 Cotisez avant le 1¢" mars

N N

Profitez de notre expertise
adaptée a la réalité militaire.
Contactez-nous dés aujourd’hui
pour profiter de nos produits
financiers.

Région du Saguenay-Lac-St-Jean
Edifice CANEX

C.P. 200

Alouette QC GOV 1A0

418 677-2641
Sans frais : 1 888 677-2641

info@caissedesmilitaires.com

Desjardins
Caisse des militaires

Lifestage
Care~

Now available to CF families who need

family support, when and where they need it.

Search the listings of over 50,000 service

providers in neighbourhoods across Canada.

e child care and support services
for children and teens

¢ personal wellness services, including
mental health support and physical rehab
(reconditioning)

* home, residential and community care
for seniors

Soutien-Etapes

[x 1

familyforce.ca

f* forcedelafamille.ca
<

vie

Maintenant disponible aux familles
des Forces canadiennes qui ont besoin
des soins familiaux, a U'endroit et au
moment dont elles les ont besoin.

Consultez une liste de plus de 50 000
fournisseurs de service dans plusieurs
quartiers a U'échelle du pays.

e services de garde et services de
soutien pour enfants et adolescents

e services de bien-étre personnel, tel
qu’en santé mentale et en
réhabilitation physique

e services de soins communautaires
et services a domicile ou en
résidence pour les ainés




f ;L'ACTUALITE EN I

PHOTO : IMAGERIE CPL GIR

‘ JUBILE
| Une vingtaine de militaires et

‘ PREMIERE COMMUNION

' Les parents qui ont un ou des enfant(s)
désirant vivre cette année le premier pardon et la
premiére communion sont priés de contacter le Pa-

dre Jean -Francois Petitpas (677 -4000 poste 7380)
pour | dinscription.

Une premi re rencont poer padefits nf or
seulement ) aura | i eu " merced @&féviep el | e
prochain & 19h. Il sera important pour la rencontre,

d 6 a p p o r deréficat de aptéme (et non de naissan-

ce) de votre enfant. Si VOuUS ni
baptéme, vous devez vous le procurer en contactant

la paroisse ou la chapelle ou votre enfant fut baptisé.

doéempl
sent en décembre dernier ont recu le 24 janvier la médaille du jubilé de la reine Eli-
sabeth 11, |l ors ddéune c®r®monie sp®ciale aL,‘:‘V*
‘ AVIATEUR DU TRIMESTRE
| Le Cpl Maxim Carrier a regu en janvier
dernier |l e titre dOoAviateur
riode du 1 juillet au 30 septembre 2012. Seul tech-
nicien qualifi® pour l e ra

sion, il a su se démarquer par son dévouement et

son professionnalisme.

Il regoit ici son dipldbme des mains du Colonel

i Scott Freer commandant dodu
du diner de la troupe.

OlNE:‘i(

Bagotville
[nformez-vous a propos de notre

Plan de financemen
sans interets

disponibles en tout temps

Téléphone:
677-4000 poste 8537

ENCEN. ooy e
DRUMMONDVILLE

- Chantier école - Camion école

Grmation Camion ‘*“%";‘.’:.fz; a0 Wllase.

” et Machinerie Lourde prots ot hourses)

Québec -
Classe 1, 2 et 3 1-800-663-5053

Inscription et
s H 1-877-854-4 7 &)

entree continue

St-Jean sur Richeiieu :
1-855-348-0011
Drummonduville

1-866-474-4410

gml

. —— o

mw

J\[otre priorité... votre satisfaction

AVAAY'S ]eanplerregamache com

—-—

)

Jean-Pierre France
Gamache Bélanger
courtier immobilier adjointe adm.

TRAI\ISFERE
A VALCARTIER?

PARTICIPANT AU SERVICE DE RELOGEMENT
ET DES FORCES CANADIENNES

Confiez-moi sans tarder la recherche de votre nouvelle propriété...
Afin que nous puissions dés maintenant planifier votre projet.

PLUS DE 1000 PROPRIETES SUR LE MARCHE...
Peu importe la banniére ou le secteur recherché...
Je trouverai celle qui vous conviendra.

re A—
seence  ROYAL LEPAGE
dara o E—I
REGION Inter-Qué€bec

T ———— AGENCE IMMOBILIERE

Bur.: 418 843-1151 Cell.: 418 953-9732

1
S
%

Auto - Camion de 12 a 26 pieds
Minibus -Camion réfrigéré - Tracteur

P7iBudget;

418 545-4444 R

rprEirrl NOLICAM: 418 699-0920

2353, boulevard du Royaume, Jonquiére

ENTREPOTS Entreposagelnterleur
etextérieur
s CUR Espace compartlmente

ou 3 aire ouverte

chauffé ou non-chauffé

cT@efed P2 1 1 A® } Q@ XILHOA T
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Loisirs Communautaires PSP, 3 Escadre Bagotville Halth Promodion i the Camaddian f

Camp d’hiver Enfants de 5 a 12 ans f%.”ar‘y[”/”ﬁ &
D . d, o Wik ENERG/ISER ll."',ol([l ;3;.‘ b
u 4 au 8 mars (1 sémaine aCtIVIte) Fromerion 08 /3 Sa/IE 04718 /65 FOICES Cananlemies =
Inscription (sur place seulement) : Mardi 19 février Le suicide ndest P
Lieu : Centre communautaire, Entrée principale tu es important pour nous !

Heure : De 07h00 a 16h00

Dans le cadre de la semaine nationale de prévention dy sui-

Lors de linscription, vous devrez apporter : cide, du 3 au 9 février 2013, nous avons abordé le sujgt du
Carte d SRR “'_‘"‘“‘“‘ de Penfant soutien social dans la prévention du suicide. Voici quelques
Type de paiement + éléments importants a considérer.

Comptant, Cheque

Le soutien social est évalué comme un facteur de prote¢tion
par rapport aux problemes de santé physique et mentalg. En
tant que collegue de travail, vous étes un maillon important
Semaine Compléte : 120$ de ce r®seau dbéentraide. [Etlal
e - s tez au quotidien, il est plus facile pour vous de constater des
lnsc'nptmn_1()111‘11a!1crc: 30%/jr changements déattitude et| de
Sortie du mercredi seulement : 35% tourage. Il est donc important que vous agissiez si \jous
soupgonnez une détresse chez un proche.

Tarification
Inscrivez votre enfant pour la semaine

16 places disponibles seulement

Tout le monde, avec des connaissances appropriées, egt apte

A I’horaire : “ apporter un secours doujrge
Bricolage, Bain libre, Patinage, Raquette a neige, cidaire. Il sobagit surtout d
Salle de jeux, Jeux collectif des signes de détresse. Pour les hommes particulierement,
’ demander de | 6aide est dilffi
Sortie spéciale du Mercredi signe de faiblesse et entraine la honte. Ainsi, il est préféra-
Un Zoo I’Hiver bl e déaller vers | a peasonne
confie. Ensuite, il est important de vérifier avec cette per-
— _ sonne si elle pense au suicide, avec une question claire|Si la
ﬁ— Fouenformuton personne y pense, il faut alors la mettre en sécurité et I ré-

Claire Deschénes, Coordonnatrice des loisirs

" (418) 677-4000 poste 7581 férer immédiatement a des ressources professionnglles.

Vous pouvez consulter la roue des services sur la pagg In-

tranet de | 6Escadre pour [pl us¢

) b Pour vous aider a étre un bon intervenant en urgence guici-
T Activita T Aptivita daire, la Promotion de la Santé offre différents ateligrs.
ACtl‘I!!EJean:]a'\eugglg'smslede];\Oans&plu1~)7 ans ACtlvig—t‘)ean:]aSclalcﬂlgiaswueldellgls&pluls‘l7 ans ContaCtem ous p our p I us d 6 I n f olr ma
Ski et Planche a neige Ski et Planche a neige
Remontée 15 $ Remontée 15§

Location Ski/ Planche : 10 $ (si nécessai Location Ski / Planche : 10 § (si nécessaire) L
Casque o(l;lciz;?:ire :l Loc:':iconedispon(i;ll: :lcz?:ll;?: 58 +tx Casque ngi;;f:ire :I Loc:ltliccmedislloni;))llt:I :zers;:ci 158 +tx CAL E N D R I E R D E S ACT I VI T ES
ou L, .
- Fevrier 2013

Glissade en tube (3 hrs) et randonnée en raquettes : 88 23 Février - Mont Edouard .
9 Février — Mont Lac-Vert (date limite d’inscription 18 février) PROMOTION DE LA SANTE
(date limite d’inscription 4 février) Dot e Catre € ire :07h 30
Départ ntre Communautaire : 3 i i
Départ du Centre Communautaire : 07 h 30 L R:mui p:é’\L:‘:ul;:';(rle : Blenve.nue aux famlIIES!
Retour prévu : 17h 30 **+Prévoir un lunch ou de Iargent de poche pour le diner*** Ateliers gl‘a'[UI'[S!
#**Prevorr un lunch ou de I'argent de poche pour le diner*** Inscription Obligatoire

Inscription Obligatoire . L 2 . , . .. A
i i Semaine québécoise de prévention du suicide 2013

Youth Activity 10 — 17 years

T"'o»u‘)(\l’lm:c\\tlllxldtg;r:g;(llz\‘\f::s (7 -9 years, with a person over 13 years) T 6 €s . I .m p or t an t p ouy nc
Ski and Snowboard Ski and Snowboard Le suicide nbébest pa$ un
Chair lift 15§ Chair lift 15 § 3 au 9 f®vrier

Ski/ Snowboard Rental: 10 $ (if required)

SireRsReR onm: L0 hced ke Helmet mandatory: (Rental available on place: 58)

Helmet mandatory: (Rental available on place: 5S)

www.agps.info

Or 23 February - Mont Edouard Confé de Pi Lavoi
Snow Tubing (3 hr ) & Snowshoeing : 88 (registration before FCbI’U&I’V ]8) onierence ae . lerre Lavole

9 February — Mont Lac-Vert (registration before February 4) Colonel Honoraire du 3EMA

Departure at the Community Center: 07:30 am 4 f ® \YANS | er d e 9 h ' l l
Departure at the Community Center; 07;30 am Expected return: $:30 pm .. . .
Expected return; 5:30 pm **# Plan a lunch or money for the lunch*** InSC” p'[IOI’l Obllgat()l re
% Plan a lunch or money for the lunch*** Regstration Required
Rewstration Required g s o 2 . N
Inscription : Frédéric Pilote 418-677-4000 poste 7563 Inscription : Frédéric Pilote 418-677-4000 poste 7563 Gestion des moments de colere
T i e ot he e (S N Docanant cs adustion hbve. el tanin 7 sessions de 3 heures

du 6 février au 27 mars de 13 ha 16 h

LEVORTEX 0 f ®v r i ed pageQd 3

Midi -nutrition
Lbéassiette ®quilibpr ®e
7 f®vrier de 12 h|" 1

Salle Polyvalente
Apportez votre lunch!

[~Y88 MICHEL TURBIDE

] gﬁ Pharmacien
=) 945, rue du Boulevard, Laterriere

Ouvert du lundi au vendredide 9 h a 21 h www.vortexbagotvi”e.com

et le samedide 9 h a 17 h. Prévention des blessures sportives

LIVRAISON GRATUITE Membre affilié Consultez votrejournal 13 f®vrier de 7 h 4|5
2 sur Internet de n'importe o
6 7 8- 2 233 P ]'O>.’1 m dans le monfe, Pour inscription, communiquez avec nous#é40® poste 7102




Courirr =~ [ oext®rie
Il est possible de faired e | 6 €onditions pluvieusesManteau est possible de se procurer des ) Pr®venir | edes nelplusesentr uotreerez, vdsu e ¢
ci ce 7 éndieex toud r imperméable qui respirefdile  recouvrechaussures imperméa- au froid doigts ou vos orteils avant de

en restant au chaud. Quecesot c i r ®e , nyl on thrlaest ® u'i | ndounrt@etPhathen jescomr@itiedles Lsymptardmteer-!

la course a pied ou toute autre ou PVC) . L es f er miked pourrester alsec amsi quenes tels que les sensations de

activit® guédngsvsent essentiglies pour la ventila-des crampons a poserdgssous brllure au nez et/ou oreilles, lesPour pl usn @+ nf o
trucs q u i vous ai toa.rCette tlerniére couche eerdes espadrilles pour ne pas glispicotements ou engourdisse-lez nous contacter au gymna-
confortable tout en vous entrai- met de vous protéger du vent eser sur les sols verglacés ou enments aux doigts et aux orteils etse.

nant ~ | dext®dieedra phui & empmigsi qud” | dairl ede gaierl-ott paneh?® 8FUiNEatPSEndez
froid. culer et 7 | 0 pl———dl b mi di t & __do

) Techriquemutioouches. o CANAVAL DE L'ESCADRE / JEUDI 14 FEVRIER
Le systtme des multcouche2) Pr ot ®ger | e

(plusieurs ®palestsmpatansde bee pratsge] ~ Wings Carnival / Thursday February 14

de vétements) est le plus efficacdes extrémités (Téte, maing

afin de garder la bonne quantitépieds) afin de conserver la chg PROGRAMMATION / PROGRAMM
de chaleur et de ventilation. Predeur. Des pieds et des mains hu PENTPIP SN . s ege
nez le temps drides contriueant a cipidrde Activités a la base / Wings Activities
ver des couches au besoin afin deeste du corp$ortez un foulard 9h 413 h
minimiser la transpiration et deou un cacheol devant votre L— ACTIVITES CARNAV ALESQUES
rester au chaud et au sec. bouche afin d —r N . .

- TR IS i son 4 Psormi Activités extérieures / Outdoors Activities

que vous inspirez et ainsi évite (Stationnement du CANEX)
Couche de basdPolypropyléne  les inconforts au niveau des voi€ .
L — Hockey bottine (6 pers) Course a Relais (4 pers)
ou polyester Cett e regpraties. r e .
A . A Ballon Voyageur (4 pers) Course Milles Pattes (4 pers)

couche permet do6®l oi gner | 6H Tir Pneu des G B
dité de la peau en laissant échag8) Tenir compte du vent ir Pneu des Gros Bras (2 pers)
per | es vap e urEsiezdiéxposen voue: peas af Activités intérieures / Indoors Activities

ou a travers les autres couches deent vous permettra de minimise
vetements afin Iapleﬁe°d¢ohadeur.®nhﬂégiemu:|

parcours en boucle, en comme
Couche intermediaire Fibres cant avec un vent de face. Si vol 12h al4 h
synthétiques ou laine Cette avez froid et désirez rentrer if
deuxieme couche permet le transvous sera rapidement possible d
port de | 6 humi ldfare @®n ayaptiesvent dans I
externe et retient la chaleur endos.
cr®ant des poches dobéair qui 14 h 15

nent | 6air chad4)Biensechausser ) CONCOURS DE BARBE / BEARD CONTEST
Quol que ce ne solt pas necess; Salle a manger Rgs Jrs / Dining Room Jr Ranks

(Gymnase & Aréna)
Volley-ball (6 pers) Hockey sur Glace (7 pers)

SALLE RENAISSANCE DES RGS JRS & HURRICANE DES ADJ/SGTS
(Ouverture des bars / Opening bars : 12 h)

Couche externe: Conditons r e, cb6est pl us
secs: Manteau coupe veBofe-  ble de courir avec une espadrill§ Activités Carnavalesque sur I’escadre -
Tex, Helly Tech, Climat§ cramponnée et imperméable. Responsable : Claire Deschénes, Coordonnatrice Loisirs, poste 7581
, Capt Fabrice Octeau Division de I’ Administration 4661
GgEWERLILEE Dr 1;)"”:‘;"’ D":)g“gl;"" z:;g Adjuc Pierre Coté Division Logistique 7338
< r Martin Ouellet, D ; -
% D < 4 Cple Stéphane Carriere Esc 425 7150
- esgagne Cplc Jean-Sébastien Testa Division des Opérations 4265
& Capt Amsatou Diallo 2° Escadre 4565
Ouellet Concours de barbe / Beard Contest
o Responsable : Sgt Dany Tremblay poste 7743
£ Dentisterie générale 543-6821
£} Service de dentisterie esthétique N.B. Les divisions participant a des activités a ’extérieur de

729, boul. Barrette, Chicoutimi

. 1 . b H 1 ? 1 n
£ Service de prothése sur implant FOIR SRR PR ST I’escadre doivent communiquer avec leur responsable d’unité.
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Tous les militaires Deux courtiers d'expérience
qui vendent ou pour vous servir \

achetent une 418-677-2293 R 2y
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O ey 418-693-4407 418-818-3523
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Enfants de familles militaires
recherches pour une etude

Nous sommes a la recherche de parents qui voudraient que leur
enfant participe a un groupe de discussion avec d’autres enfants
afin de partager son point de vue sur des questions comme le
déploiement, la réinstallation et le bien-étre.

*Un chercheur qualifié titulaire d'un doctorat animera les groupes de discussion
et un travailleur social sera sur place en tout temps.

fi

e |l y aura des groupes de discussion les 20 et 21 février 2013, a2 18 h

Au Centre de ressources pour les familles des militaires de Bagotville,
1775 Lucien Lecompte C.P. 280 Alouette, Bagotville (Québec).

e |es groupes de discussion dureront de 30 a 40 minutes.

Enfants de familles

e Les enfants seront regroupés en fonction de leur age (8 a 10 ans et 11 a

militaires : Incidence de
la vie militaire sur le
bien-étre des familles

Le Chef du personnel militaire et le Chef
d’état-major de la Défense ont fait du
bien-étre des familles militaires I'une de leurs
principales priorités. Ainsi, la présente étude se
penche sur l'incidence de la vie militaire du
point de vue des enfants. Nous voulons
comprendre I'expérience de la vie militaire
pour les enfants de fagon a formuler des
recommandations qui permettront d'améliorer
la qualité de vie et le bien-étre des familles des
Forces canadiennes.

Il s'agit la d'une occasion pour les
enfants de donner leur opinion sur des
questions touchant les familles militaires.

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Mme Julie Tremblay 418-677-4000 poste 7928/
Julie.Tremblay@forces.gc.ca
Dr Felix Fonseca 613-995-8102/ Felix.Fonseca@forces.gc.ca

13 ans).

e Les questions posées aux enfants porteront sur leur expérience par
rapport au déploiement des parents, a la réinstallation de leur famille et
au bien-étre.

e |es réponses demeureront confidentielles et anonymes.

e Pendant les groupes de discussion, nous demandons aux parents de

rester dans la salle d'attente située a proximité.

Votre enfant et vous pouvez rencontrer le chercheur qui animera le groupe de

discussion et lui poser toutes vos questions avant que votre enfant ne participe au

groupe de discussion. Vous devrez signer des formulaires de consentement, mais

prenez note que la participation de votre enfant au groupe de discussion est tout a

fait volontaire et qu'il lui est possible de quitter le groupe a tout moment.

Si vousTavezd'autresques Srnant cette étude,
veuillez communiquer avec la personne-ressource
suivante :

Dr Alla Skomorovsky 613-9928739 /
Alla.Skomorovsky@forces.gc.ca

Dr Felix Fonseca 613-995-8102/ Felix.Fonseca@forces.gc.ca

Cette recherche a été approuvée par le CERSS,
conformément au CANFORGEN 198/08,
approbation n° 1134-12F.
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Entrevue
Interview

Avec /with

Julie Tremblay,
Coordonnatrice a la séparation et a la
réunion des familles / Family Separation

and Reunion Coordinator
Pour reprendre les mots de notre Commandant,

le Col. Paul Prévost«L 6 ann®e qui d®bute sobdan-

nonce des plus c har g ®%gué momens gn mambre etsa fanillé peu-eparent some rest. Offered according to the specific
opérationnel bien rempli autant a I4Escadre venti | s demander de | 6 a ineedsfeach family, this service allows the parent
quod " ®Elsax aler e®es mots signifient, pour to benefit from a few hours of personal time. In

les membres des familles militaires, de nonh-| est possi bl e de manthe rcased & crisi§ asitudtiens ‘or @mergesciesmo
breux départs et des semaines et méme des niegits lorsque le besoin se fait ressentir; lorhildbirth, iliness, death, etc.), assistance and im-
de séparation. Ainsi, nous tenons a approfondird un d®pl oi ement , d 6 u mediats sRgpartrisavailablenin varidud forms such b -

pour vous les services offerts aux familles losence de courte ou de a$emargency chiticare ®4dso, interyentionistg and

de | 6absence du me mbr €de magvaises demagdes et ehaguensituation speunteess at the MFRC make phone calls and
coordonnatrice a la séparation et a laréunion d®@¢ udi ®e attenti vement .maléttersard pauéhésip the tamilkes for hadu- e

familles, Julie Tremblay. mesure de répondre a votre demande, nous pouation of the prolonged absence.
rons vous r ®f ®rer - ddautres ressources, comn
Madame Tremblay, expliqueznous en quel- le CSD, par exemple. How can a military member adequately pre-
gues mots en quoi consiste votre travail au pare for a short or long term separation?
sein du CRFM de Bagotuville. Lorsqudun membre et sa famille vous consul -
tent, estce que cela restera confidentiel? It would be best to present yourself to the MFRC
Mon rt!tle &est d e-étrmmdes §as ur er du bien before your department. Then, we could give you
milles qui vi vent | 6 abes searvices resigronin confidentels reke aucupbg verifigation list and speak to you about the ser-
milles, nous entendons, les plus proches pareritsp f or mat i on ne ser a d ®iges ihdt Wiebe offereddtaiyour famdily. dlso, ifme n
soit: conjoint (e), enfabets, parents, sfiurs, {ouhaveasparticular family situation it is impor-
Nous tenons ~ ©pr®ciser gque nos services s o0 at@nrtenstfythe MFRC and to take as much infor-

sent aussi aux conjoints (es) qui ne spais Julie Tremblay est disponible pour répondre &nation as possible with you.
conjoints de faittc onf or m®me n't a s quaspansnenstoutd temps. Vous pouvez la

Forces Armées Canadiennes. joindre au 418 67-7468. When can a military member and their family

ask for help?
Quels sont les services que vous étes en mest-n  t he words of Col . Paul Prevost, AThe coming
re doéoffrir aux familpresmingielsi tt @i rbe dilledgpgejatonaly iY teppssable woeasklfor help at any time when the
une période de séparation? schedule for both 2 Wi nepdaisest duBing Wideplgygnént, Eeparatiom,eoma

bers of military families, these words signify manyshort or long term absence. There are no wrong
Un service de garde est offert au CRFM afiepartures in the near future meaning weeks aaduations to ask for help and each situation will be
déaccorder au par ent @veremopti®rof segagtion dor rthis preagon wenged jatientively. If the MFRC does not have
modique. Offert selon les besoins des famillegould like to extend the services for families whdhe resources to handle your request, we can refer
ce service permet au parent de bénéficier bave or will have amember absent, by meeting Msyou elsewhere; such as to the DSC (Deployment
quel qgues heures pour J3ledremnbty, the Family Geparatompnd Reprgupport Center).

sonnel . Lors de situatitonCoardinatare cri se et déburgences

inattendues (accouchement, maladie, déces, Will a consultation between you and a military —
etc. ), de | 6aide et d Ms. Tregnblayt ¢are you please®explain tto us snember anfl their family stay confidential? o
ferts sous diverses formes telles que le servigdat your job at the Bagotville MFRC consists g
de garde doéurgence. De?plus, des inter venanYes sesices will remain confidential and no i
des bénévoles du CRFM effectuent des appels de formation will be discl o:

soutien, des envois de pochettes et de letthdg role is to ensure the welleing of the military -
pour toute | a dur ®e d damilies thad arelivirg avithput their milifagy@em- Julie Tremblay is available to answer any further
ber. By family, we mean: spouses, children, pauestions. You can contact her at 418-G468
De quelle fagon un membre peuil se prépa- ents, brothers and sisters. We would also
rer adéquatement avant une séparation de like to clarify that our services also ex-
courte ou de longue durée? tend to common law couples that are not
considered legally common law accord-
L6i deRsatl de vous pr ®s e ingtethe Canadian@mREAOrgese u r
nous aviser de votre départ. Ainsi, nous pourrons
vous remettre la liste de vérification et vous pawhat are the services that are offered
ler des services qui seront offerts a vos plus pite- families who are undergoing a pe-
ches parents. De plus, si vous vivez une situatitad of separation?

familiale particuli re telle quobdune s®paration, il
est primordial doen avlhesedsra dhyeareG®\icyofferedfate pr endr e
le plus de renseignements possible. modest price at the MFRC to allow the
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